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“EN LA VEJEZ NO ME ABANDONES”
(Sal 71,9)

MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO
IV JORNADA MUNDIAL DE LOS ABUELOS Y DE LOS ADULTOS MAYORES

28 de julio de 2024

Queridos hermanos y hermanas:
Dios nunca abandona a sus 
hijos. Ni siquiera cuando la 
edad avanza y las fuerzas 

flaquean, cuando aparecen las canas y 
el estatus social decae, cuando la vida se 
vuelve menos productiva y corre el peligro 
de parecernos inútil. Él no se fija en las 
apariencias (cf. 1 S 16,7) y no desdeña 
elegir a aquellos que para muchos resultan 
irrelevantes. No descarta ninguna piedra, 
al contrario, las más “viejas” son la base 
segura sobre las que se pueden apoyar 
las piedras “nuevas” para construir todas 
juntas el edificio espiritual (cf. 1 P 2,5). 
La Sagrada Escritura, en su conjunto, 
es una narración del amor fiel del 
Señor, del que emerge una certeza 
consoladora: Dios sigue mostrándonos 
su misericordia, siempre, en cada etapa 
de la vida, y en cualquier condición en la 
que nos encontremos, incluso en nuestras 
traiciones. Los salmos están llenos del 
asombro del corazón humano frente a 
Dios, que nos cuida a pesar de nuestra 
pequeñez (cf. Sal 144,3-4); nos aseguran 
que Dios nos ha plasmado en el seno 
materno (cf. Sal 139,13) y que no entregará 
nuestra vida a la muerte (cf. Sal 16,10). 
Por tanto, podemos tener la certeza de que 
también estará cerca de nosotros durante la 
ancianidad, tanto más porque en la Biblia 
envejecer es signo de bendición.  
Y, sin embargo, en los salmos encontramos 
además esta sentida súplica al Señor: «No 
me rechaces en el tiempo de mi vejez» 
(Sal 71,9). Una expresión fuerte, muy 
cruda. Nos lleva a pensar en el sufrimiento 
extremo de Jesús que exclamó en la cruz: 
«Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has 
abandonado?» (Mt 27,46). 
En la Biblia, pues, hallamos la certeza de la 
cercanía de Dios en cada etapa de la vida y, 
al mismo tiempo, encontramos el miedo al 
abandono, particularmente en la vejez y en 
el momento del dolor. No se trata de una 
contradicción. Mirando a nuestro alrededor 
no nos resulta difícil comprobar cómo esas 
expresiones reflejan una realidad más que 
evidente. Con mucha frecuencia la soledad 
es la amarga compañera de la vida de los 
que como nosotros son mayores y abuelos. 
Siendo obispo de Buenos Aires, muchas 
veces tuve ocasión de visitar residencias 
de ancianos y me di cuenta de las pocas 
visitas que recibían esas personas; algunos 
no veían a sus seres queridos desde hacía 
muchos meses. 
Las causas de esa soledad son múltiples. 
En muchos países, sobre todo en los 
más pobres, los ancianos están solos 
porque sus hijos se han visto obligados a 
emigrar. Pienso también en las numerosas 
situaciones de conflicto; cuántos ancianos 
se quedan solos porque los hombres 
—jóvenes y adultos— han sido llamados 

a combatir y las mujeres, sobre todo las 
madres con niños pequeños, dejan el 
país para dar seguridad a los hijos. En las 
ciudades y en los pueblos devastados por 
la guerra, muchas personas mayores se 
quedan solas, como únicos signos de vida 
en zonas donde parece reinar el abandono 
y la muerte. En otras partes del mundo, 
además, existe una falsa creencia, muy 
enraizada en algunas culturas locales, que 
genera hostilidad respecto a los ancianos, 
acusados de recurrir a la brujería para 
quitar energías vitales a los jóvenes; de 
modo que, en caso de que una muerte 
prematura, una enfermedad o una suerte 
adversa afecte a un joven, la culpa recae 
sobre algún anciano. Esta mentalidad 
se debe combatir y erradicar. Es uno de 
esos prejuicios infundados, de los que la 
fe cristiana nos ha liberado, que alimenta 
persistentes conflictos generacionales 
entre jóvenes y ancianos.
Si lo pensamos bien, esta acusación 
dirigida a los mayores de “robar el futuro 
a los jóvenes” está muy presente hoy en 
todas partes. Esta también se encuentra, 
bajo otras formas, en las sociedades más 
avanzadas y modernas. Por ejemplo, hoy 
en día está muy extendida la creencia 
de que los ancianos hacen pesar sobre 
los jóvenes el costo de la asistencia que 
ellos requieren, y de esta manera quitan 
recursos al desarrollo del país y, por ende, 
a los jóvenes. Se trata de una percepción 
distorsionada de la realidad. Es como si 
la supervivencia de los ancianos pusiera 
en peligro la de los jóvenes. Como 
si para favorecer a los jóvenes fuera 
necesario descuidar a los ancianos o, 
incluso, eliminarlos. La contraposición 
entre las generaciones es un engaño y 
un fruto envenenado de la cultura de la 
confrontación. Poner a los jóvenes en 
contra de los ancianos es una manipulación 
inaceptable; «está en juego la unidad de 
las edades de la vida, es decir, el real punto 
de referencia para la comprensión y el 
aprecio de la vida humana en su totalidad» 
(Catequesis 23 febrero 2022). 
El salmo citado anteriormente —en el 
que se suplica no ser abandonados en la 
vejez— habla de una conspiración que ciñe 
la vida de los ancianos. Parecen palabras 
excesivas, pero comprensibles si se 
considera que la soledad y el descarte de los 
mayores no son casuales ni inevitables, son 
más bien fruto de decisiones —políticas, 
económicas, sociales y personales— que 
no reconocen la dignidad infinita de toda 
persona «más allá de toda circunstancia 
y en cualquier estado o situación en que 
se encuentre» (Dignitas infinita,1). Esto 
sucede cuando se pierde el valor de cada 
uno y las personas se convierten en una 
mera carga onerosa, en algunos casos 
demasiado elevada. Lo peor es que, a 

menudo, los mismos ancianos terminan 
por someterse a esta mentalidad y llegan a 
considerarse como un peso, deseando ser 
los primeros en hacerse a un lado.
Por otra parte, hoy son muchas las 
mujeres y los hombres que buscan la 
propia realización personal llevando una 
existencia lo más autónoma y desligada 
de los demás que sea posible. Las 
pertenencias comunes están en crisis y se 
afirman las individualidades; el pasaje del 
“nosotros” al “yo” se muestra como uno 
de los signos más evidentes de nuestro 
tiempo. La familia, que es la primera y 
la más radical oposición a la idea de que 
podemos salvarnos solos, es una de las 
víctimas de esta cultura individualista. 
Pero cuando se envejece, a medida que 
las fuerzas disminuyen, el espejismo del 
individualismo, la ilusión de no necesitar 
a nadie y de poder vivir sin vínculos se 
revela tal cual es: uno se encuentra en 
cambio teniendo necesidad de todo, pero 
ya solo, sin ninguna ayuda, sin tener a 
alguien con quien poder contar. Es un triste 
descubrimiento que muchos hacen cuando 
ya es demasiado tarde.
La soledad y el descarte se han vuelto 
elementos recurrentes en el contexto en 
el que estamos inmersos. Estos tienen 
múltiples raíces: en algunos casos son el 
fruto de una exclusión programada, una 
especie de triste “complot social”; en 
otros casos se trata lamentablemente de 
una decisión propia. Otras veces también 
se los sufre fingiendo que se trate de una 
elección autónoma. Estamos perdiendo 
cada vez más «el sabor de la fraternidad» 
(Fratelli tutti, 33) e incluso nos cuesta 
imaginar algo diferente.
En muchos ancianos podemos advertir 
ese sentimiento de resignación del que 
habla el libro de Rut, cuando relata que 
la anciana Noemí —después de la muerte 
del marido y de los hijos— invitó a sus 
nueras, Orpá y Rut, a regresar a sus países 
de origen y a sus casas (cf. Rut 1,8). 
Noemí —como tantos ancianos de hoy— 
teme quedarse sola, pero no consigue 
imaginar algo distinto. Como viuda, es 
consciente de valer poco ante la sociedad 
y está convencida de ser un peso para esas 
dos jóvenes que, al contrario de ella, tienen 
toda la vida por delante. Por eso piensa que 
sea mejor hacerse a un lado y ella misma 
invita a las jóvenes nueras a dejarla y a 
construir su futuro en otros lugares (cf. Rut 
1,11-13). Sus palabras son un concentrado 
de convenciones sociales y religiosas 
que parecen inmutables y que marcan su 
destino.
El relato bíblico nos presenta en este 
momento dos opiniones diferentes frente 
a la invitación de Noemí y, por tanto, 
frente a la vejez. Una de las dos nueras, 
Orpá, que le tiene cariño a Noemí, con 

un gesto afectuoso la besa, pero acepta 
lo que ella también cree que es la única 
solución posible y sigue su propio camino. 
Rut, en cambio, no se separa de Noemí 
y le dirige palabras sorprendentes: «No 
insistas en que te abandone» (Rut 1,16). 
No tiene miedo de desafiar las costumbres 
y la opinión común, siente que esa 
mujer anciana la necesita y, con valentía, 
permanece a su lado, dando inicio a 
una nueva travesía para ambas. A todos 
nosotros —acostumbrados a la idea de 
que la soledad es un destino inevitable— 
Rut nos enseña que a la súplica “¡no me 
abandones!” es posible responder “¡no 
te abandonaré!”. No duda en trastocar lo 
que parece una realidad inmutable, ¡vivir 
solos no puede ser la única alternativa! No 
es casualidad que Rut —la que se quedó 
acompañando a la anciana Noemí— sea 
un antepasado del Mesías (cf. Mt 1,5), de 
Jesús, el Emanuel, Aquel que es “Dios con 
nosotros”, Aquel que lleva la cercanía y la 
proximidad de Dios a todos los hombres, 
de todas las condiciones y de todas las 
edades.  
La libertad y la valentía de Rut nos invitan 
a recorrer un camino nuevo. Sigamos sus 
pasos, hagamos el viaje junto a esta joven 
mujer extranjera y a la anciana Noemí, 
no tengamos miedo de cambiar nuestras 
costumbres y de imaginar un futuro 

distinto para nuestros ancianos. Nuestro 
agradecimiento se dirige a todas esas 
personas que, aun con muchos sacrificios, 
han seguido efectivamente el ejemplo de 
Rut y se están ocupando de un anciano, 
o sencillamente muestran cada día su 
cercanía a parientes o conocidos que no 
tienen a nadie. Rut eligió estar cerca de 
Noemí y fue bendecida con un matrimonio 
feliz, una descendencia y una tierra. Esto 
vale siempre y para todos: estando cerca 
de los ancianos, reconociendo el papel 
insustituible que estos tienen en la familia, 
en la sociedad y en la Iglesia, también 
nosotros recibiremos muchos dones, 
muchas gracias, muchas bendiciones. 
En esta IV Jornada Mundial dedicada 
a ellos, no dejemos de mostrar nuestra 
ternura a los abuelos y a los mayores de 
nuestras familias, visitemos a los que están 
desanimados o que ya no esperan que un 
futuro distinto sea posible. A la actitud 
egoísta que lleva al descarte y a la soledad 
contrapongamos el corazón abierto y el 
rostro alegre de quien tiene la valentía de 
decir “¡no te abandonaré!” y de emprender 
un camino diferente.
A todos ustedes, queridos abuelos y 
mayores, y a cuantos los acompañan, 
llegue mi bendición junto con mi oración. 
También a ustedes les pido, por favor, que 
no se olviden de rezar por mí.
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Una hermosa celebración se vivió en Honor a la 
Patrona de Chile, con una Misa a la Chilena en la 
Comunidad Virgen del Carmen de Cecil Rasmussen 
con la participación del Conjunto Folclórico 
Dedales de Oro. La eucaristía fue presidida por el 
P. Bernardo Astudillo junto al P. Marcos Buvinic. 
Acompañaron los Diáconos Abelardo Saldivia y 
Fredy Bustamante. En la celebración se impuso 
del Escapulario (Facebook Parroquia Santa Teresa 
Punta Arenas).

CELEBRACIÓN PATRONAL DE LA 
COMUNIDAD VIRGEN DEL CARMEN DE 
LA PARROQUIA SANTA DE LOS ANDES Se celebró a Nuestra Señora del Carmen con un día 

de oración y eucarístico: Exposición y Adoración del 
Santísimo Sacramento, Santo Rosario y la Santa Misa 
con gran asistencia de fieles. Cada uno se llevó un 
recuerdo del manto de la Virgen y un símbolo patrio 
con la cinta tricolor. Y sobre todo la alegría de haber 
celebrado a la Reina y Madre de Chile (Facebook 
Parroquia María Auxiliadora Natales).

PARROQUIA DE PUERTO NATALES 
CELEBRO A LA PATRONA DE CHILE

12

El martes 23 de julio, en la sede de  la Junta de vecinos Juan Pablo II, se 
celebró el 34 aniversario de esa unidad vecinal con una Misa Criolla, animada 
por el conjunto folclórico “Dedales de oro” y presidida por el Párroco de 
Nuestra Señora de Fátima, Pbro. Bernardo Astudillo Basulto. Como todos 
los años, se reza por el eterno descanso de los vecinos fallecidos. En la 
Misa estuvo presente el primer presidente de la junta de vecinos, junto a la 
actual presidenta que en su alocución, tuvieron palabras de gratitud. Una 
vez terminada la Misa se realizó un esquinazo (Pbro. Bernardo Astudillo 
Basulto, Párroco de Nuestra Señora de Fátima).

JUNTA DE VECINOS JUAN PABLO II 
CELEBRA 34 ANIVERSARIO
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El sábado 20 de julio, en el templo parroquial,  
recibieron el Sacramento de la Confirmación los 
jóvenes Kiara Aversa, Hans Bustos, Alex Cárdenas, 
Carolina Durán, Benjamín Hernández, Leonardo 
Santander, Francisco Stein, discípulos y amigos 
del Señor que quieren dar testimonio y confirman 
su fe. Gracias Padre Obispo Óscar por su presencia 
y animación pastoral (Facebook Parroquia María 
Auxiliadora Natales).

CELEBRACIÓN DEL SACRAMENTO DE LA 
CONFRIMACIÓN EN PUERTO NATALES

Desde el lunes 22 al viernes 26 de julio se realizaron 
en la comunidades parroquiales de Cerro Sombrero y 
de Porvenir las misiones organizadas por la Parroquia 
y el obispado. El sector elegido en Porvenir fue la 
población Lomas de Baquedano dónde las religiosas 
misioneras y dos laicas visitaron las casas de ese 
sector para animar en la fe ese sector. También 
harán bendiciones de casas a quienes lo soliciten y 
entregarán información con respecto a las actividades 
parroquiales. Lo mismo se realizará en la comunidad 
de Cerro sombrero con la presencia del Padre Obispo 
Óscar Blanco y el equipo misionero, animando y 
acompañando la fe de nuestros hermanos y hermanas 
en dicha comunidad. Que sea un tiempo importante 
y de bendición para nuestras parroquias en Tierra 
del Fuego (P. Alejandro Fabres – Párroco de San 
Francisco de Sales de Porvenir).

MISIONES PARROQUIAS SAN FRANCISCO 
DE SALES PORVENIR Y SAN ALBERTO 

HURTADO CERRO SOMBRERO El matrimonio Barrientos Tellez tuvo la oportunidad 
de visitar al P. Santiago en compañía del P. Héctor 
Vásquez que, en su diálogo, sorprendió por su buena 
salud y memoria en que mantiene siempre vigente 
el recuerdo de sus cuarenta años en Magallanes. 
En especial envía saludos afectuosos a los fieles 
y amigos de su querida ciudad de Porvenir y a la 
Legión de María de la Diócesis, de la cual fue asesor 
religioso. Siempre en sus oraciones tiene presente 
a nuestra Iglesia Magallánica (Gladys Tellez).

SALUDO DEL P. SANTIAGO REDONDO 
SDB DESDE CASA SALESIANA DE MACUL

El sábado 20 de julio se celebró la Eucaristía de aniversario de la Parroquia Santuario María Auxiliadora 
con la participación de los integrantes de las cinco comunidades que forman la parroquia. Además, 
concurrieron las Familias de Catequesis Familiar y hubo distinciones a hermanos que se han destacado 
en su servicio, de manera especial se reconoció el servicio de nuestro Diácono José Flores (Gladyz Tellez 
Oyarzún). 

PARROQUIA SANTUARIO MARÍA AUXILIADORA CUMPLE 106 AÑOS 
“Vengan a Mí”, fue la invitación de Jesús que animó 
la reflexión en este aniversario de la Villa Tehuelches. 
A las 15:00 horas del jueves 18 de Julio, se celebró 
la misa, junto a la Autoridad local, Regional y el 
Delegado Presidencial.  Dios siga dando vida a la 
única Cooperativa del País, Cacique Mulato. El año 
1966 se inaugura el segundo asentamiento de CORA, 
la Cooperativa de Reforma Agraria asignataria 
Cacique Mulato, con 20 socios, que fundó las bases, 
de lo que un año más tarde, mediante decreto de 
Independencia de Magallanes, con fecha 07 de Julio 
del año 1967, se crea el Pueblo de Villa Tehuelches 
(Facebook Parroquia San Miguel Arcángel). 

CELEBRACIÓN EN VILLA TEHUELCHES
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REPARTIÓ A LOS QUE ESTABAN SENTADOS 
TODO LO QUE QUISIERON

17º Domingo del Tiempo Ordinario B

¿Quiénes somos nosotros a los 
ojos de Dios? ¿Qué puede hacer 
Dios con nosotros? Después de 
todo, no somos más que peque-
ñas criaturas en un vasto mundo. 
La liturgia de hoy nos muestra que 
Dios puede hacer muchas cosas 
por medio de nosotros; y con lo 
poco que tenemos para ofrecer… 
Cuando le damos nuestro tiempo, 
nuestra vida, nuestros talentos 
y lo poco que podemos hacer, él 
los convierte en bendiciones para 
muchos. Él puede hacer grandes 
cosas con nosotros, pero tenemos 
que ponernos a su disposición. El 
evangelio de hoy nos muestra lo 
que Jesús pudo hacer para satis-
facer las necesidades de una gran 
muchedumbre con el irrisorio re-
galo de un muchacho: cinco panes 
y dos peces. Le pedimos al Señor 
que nos haga ser siempre gene-
rosos de corazón, con lo poco o 
mucho que tengamos.
El profeta Eliseo, anticipando los 

tiempos mesiánicos, multiplica 
los panes y, alcanzó para que to-
dos comieran y hasta sobró (PRI-
MERA LECTURA). Los cristianos 
son los que buscan y construyen 
unidad: un solo cuerpo, un solo 
Señor, una sola fe, un solo bau-
tismo (SEGUNDA LECTURA). La 
multiplicación de los panes por 
parte de Jesús es un signo antici-
pador del pan eucarístico (EVAN-
GELIO). 

PRIMERA LECTURA: 2 Reyes 
4,42-44
En aquellos días: Llegó un hombre 
de Baal Salisá, trayendo pan de los 
primeros frutos para el profeta Eli-
seo, veinte panes de cebada y gra-
no recién cortado, en una alforja. 
Eliseo dijo: «Dáselo a la gente para 
que coman». Pero su servidor 
respondió: «¿Cómo voy a servir 
esto a cien personas?» «Dáselo a 
la gente para que coman, replicó 
él, porque así habla el Señor: Co-
merán y sobrará». El servidor se 
lo sirvió; todos comieron y sobró, 
conforme a la palabra del Señor.
PALABRA DE DIOS

SALMO: 144,10-11.15-18

R. ABRES TU MANO, SEÑOR, Y 
NOS COLMAS CON TUS BIENES.

Que todas tus obras te den gra-
cias, Señor, y tus fieles te bendi-
gan; que anuncien la gloria de tu 
reino y proclamen tu poder. R.

Los ojos de todos esperan en ti, y 
Tú les das la comida a su tiempo; 
abres tu mano y colmas de favo-
res a todos los vivientes. R.

El Señor es justo en todos sus ca-
minos y bondadoso en todas sus 
acciones; está cerca de aquellos 
que lo invocan, de aquellos que lo 
invocan de verdad. R.

SEGUNDA LECTURA: Efesios 
4,1-6
Hermanos: Yo, que estoy preso 
por el Señor, los exhorto a com-
portarse de una manera digna de 
la vocación que han recibido. Con 
mucha humildad, mansedumbre y 
paciencia, sopórtense mutuamen-
te por amor. Traten de conservar 
la unidad del Espíritu, mediante 
el vínculo de la paz. Hay un solo 
Cuerpo y un solo Espíritu, así 
como hay una misma esperanza, 
a la que ustedes han sido llama-
dos, de acuerdo con la vocación 
recibida. Hay un solo Señor, una 
sola fe, un solo bautismo. Hay un 
solo Dios y Padre de todos, que 
está sobre todos, lo penetra todo 
y está en todos.

PALABRA DE DIOS

EVANGELIO: Juan 6,1-15
Jesús atravesó el mar de Galilea, 
llamado Tiberíades. Lo seguía una 
gran multitud, al ver los signos que 
hacía sanando a los enfermos. Je-
sús subió a la montaña y se sentó 

allí con sus discípulos. Se acerca-
ba la Pascua, la fiesta de los judíos. 
Al levantar los ojos, Jesús vio que 
una gran multitud acudía a Él y dijo 
a Felipe: «¿Dónde compraremos 
pan para darles de comer?». Él 
decía esto para ponerlo a prueba, 
porque sabía bien lo que iba a ha-
cer. Felipe le respondió: «Doscien-
tos denarios no bastarían para que 
cada uno pudiera comer un pedazo 
de pan». Uno de sus discípulos, 
Andrés, el hermano de Simón Pe-
dro, le dijo: «Aquí hay un niño que 
tiene cinco panes de cebada y dos 
pescados, pero ¿qué es esto para 
tanta gente?». Jesús le respondió: 
«Háganlos sentar». Había mucho 
pasto en ese lugar. Todos se sen-
taron y eran unos cinco mil hom-
bres. Jesús tomó los panes, dio 
gracias y los distribuyó a los que 
estaban sentados. Lo mismo hizo 
con los pescados, dándoles todo lo 
que quisieron. Cuando todos que-
daron satisfechos, Jesús dijo a sus 
discípulos: «Recojan los pedazos 
que sobran, para que no se pierda 
nada». Los recogieron y llenaron 
doce canastas con los pedazos que 
sobraron de los cinco panes de ce-
bada. Al ver el signo que Jesús aca-
baba de hacer, la gente decía: «Éste 
es, verdaderamente, el Profeta que 
debe venir al mundo». Jesús, sa-
biendo que querían apoderarse de 
Él para hacerlo rey, se retiró otra 
vez solo a la montaña.

PALABRA DEL SEÑOR

DIOS HABLA 
CADA DÍA 

AGENDA 
DEL PASTOR

Domingo 28: 12.15 hrs. Eucaristía en Catedral.
Lunes 29 – Sábado 03: Retiro de Obispos de la CECh 
en Casa de retiro P. Hurtado.
Domingo 04: 11.30 hrs. Eucaristía de aniversario 
CEB Nuestra Señora de las Nieves – 20.00 hrs. Fiesta 
patronal CEB Santo Cura de Ars.

Lunes 29: Jer 13,1-11; [Sal] Deut 32,18-21; Mt 
13,31-35 (Santos Marta, María y Lázaro).
Martes 30: Jer 14,17-22; Sal 78,8-9.11-13; Mt 
13,36-43
Miércoles 31: Jer 15,10.16-21; Sal 58,2-4.10-
11.17-18; Mt 13,44-46 (San Ignacio de Loyola).
Jueves 01: Jer 18,1-6; Sal 145,1-6; Mt 13,47-53 
(San Alfonso).
Viernes 02: Jer 26,1-9; Sal 68,5.8-10.14; Mt 
13,54-58
Sábado 03: Jer 26,11-15.24; Sal 68,15-16.30-
31.33-34; Mt 14,1-12

“En la vejez no 
me abandones” 

(Sal 71,9)

28 DE JULIO
EN TU PARROQUIA

HOY BENDICIÓN ESPECIAL 
EN LAS COMUNIDADES

 DE LOS ABUELOS 
CON SUS NIETOS


