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Presentación 
“María, enséñanos a orar en comunidad” 

 

Si bien la Virgen del Carmen es la Madre, Reina y 

Patrona de Chile, a ella se suman, de norte a sur, otras 

advocaciones marianas que los feligreses honran con la 

misma devoción, cariño y entusiasmo. 

El amor de los chilenos por nuestra madre del cielo se 

expresa de manera especial en los santuarios, donde 

acuden todo el año a rezar, llevarle flores o encenderle 

velas. 

Durante su visita a Chile en 1987, San Juan Pablo II coronó 

la imagen de María Auxiliadora ubicada en el altar mayor 

del templo, como patrona de la Diócesis de Magallanes y 

de la Antártida Chilena. 

En este mes dedicado a nuestra Madre, nos pondremos 

bajo el amparo de la Patrona de nuestra diócesis María 

Auxiliadora. 

Los invito a vivir este mes confiando toda nuestra vida a 

su auxilio.  
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SUGERENCIAS PARA VIVIR EL MES DE MARIA

Saludo

Canto Inicial

Oración Inicial del mes

Motivación (Según la intención del día)

Rosario (Misterio correspondiente al día)

Texto Bíblico

Reflexión

Preguntas para reflexionar

Oración de los Fieles

Padre Nuestro

Gesto

Oración Final del Mes

Bendición de María Auxiliadora

Canto final
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Misterios del Rosario

Misterios gloriosos (domingo y miércoles)

La resurrección del Señor

La ascensión del Señor al cielo

La venida del Espíritu Santo en Pentecostés

La asunción de la Santísima Virgen al cielo

La coronación de María como Reina y Madre de toda la creación

Misterios gozosos (lunes y sábado)

La encarnación del Hijo de Dios

La visita de la santísima Virgen María a su prima Isabel

El nacimiento de Jesús en Belén

La presentación del niño Jesús en el templo

El hallazgo de Jesús en el templo

Misterios dolorosos (martes y viernes)

La oración de Jesús en el huerto

Jesús es azotado

Jesús es coronado de espinas

Jesús carga con la cruz

La crucifixión y la muerte de Jesús

Misterios luminosos (jueves)

El bautismo del Señor

La manifestación de Cristo en las bodas de Caná

Jesucristo proclama el Reino e invita a la conversión

La Transfiguración del Señor

La inst itución de la Eucarist ía
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Fecha Intención
08 DE Noviembre 2024 Por la paz en el mundo.

09 DE Noviembre 2024 Por las familias, para que vivan en amor y unidad.

10 DE Noviembre 2024 Por los jóvenes, que encuentren su camino y propósito.

11 DE Noviembre 2024 Por los educadores, para que sean inspiración y guía.

12 DE Noviembre 2024 Por los enfermos, para que encuentren consuelo y sanación.

13 DE Noviembre 2024 Por los pobres y necesitados, que reciban ayuda y apoyo.

14 DE Noviembre 2024 Por los que están alejados de la fe, que regresen a Dios.

15 DE Noviembre 2024 Por la conversión de los corazones, especialmente de los que sufren odio.

16 DE Noviembre 2024 Por los misioneros, para que lleven el amor de Cristo a todos.

17 DE Noviembre 2024 Por los ancianos, que vivan esa etapa con dignidad y alegría.

18 DE Noviembre 2024 Por las víct imas de la violencia, para que encuentren paz.

19 DE Noviembre 2024 Por la protección de los niños y adolescentes.

20 DE Noviembre 2024 Por las personas en crisis, que encuentren esperanza.

21 DE Noviembre 2024 Por las intenciones de la comunidad parroquial.

22 DE Noviembre 2024 Por los que trabajan en la educación, que sean instrumentos de cambio.

23 DE Noviembre 2024 Por las familias en crisis, para que encuentren reconciliación.

24 DE Noviembre 2024 Por los que sufren depresión y ansiedad, que encuentren apoyo.

25 DE Noviembre 2024 Por los líderes de la iglesia, que guíen con sabiduría.

26 DE Noviembre 2024 Por los que están en prisión, para que encuentren redención.

27 DE Noviembre 2024 Por los que sufren enfermedades terminales, para que encuentren paz.

28 DE Noviembre 2024 Por la juventud, que sean valientes en su fe.

29 DE Noviembre 2024 Por las vocaciones sacerdotales y religiosas.

30 DE Noviembre 2024 Por el cuidado de la creación, que respetemos la naturaleza.

01 de diciembre 2024 Por los enfermos en hospitales y sus familias.

02 de diciembre 2024 Por la Mujer para que sea respetada y valorada en nuestra sociedad.

03 de diciembre 2024 Por los que se sienten solos, que encuentren compañía.

04 de diciembre 2024 Por la salud mental de todos, que busquen ayuda.

05 de diciembre 2024 Por los que enfrentan decisiones difíciles, que encuentren claridad.

06 de diciembre 2024 Por los trabajadores para que sean tratados con dignidad.

07 de diciembre 2024 Por las intenciones personales de cada uno de nosotros.

08 de diciembre 2024 Por un renovado compromiso de seguir a Cristo, inspirados por María.
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            ORACIÓN INICIAL PARA EL MES DE MARÍA 

 

      ¡Oh María!, durante el bello mes a ti consagrado, todo resuena 

con tu nombre y alabanza. Tu santuario resplandece con nuevo 

brillo y nuestras manos te han elevado un trono de gracia y de 

amor, desde donde presides nuestras fiestas y escuchas nuestras 

oraciones y votos. 
 
 
Para honrarte hemos esparcido frescas flores a tus pies, y adornado tu 

frente con guirnaldas y coronas. Mas ¡oh María no te das por satisfecha 

con estos homenajes. Hay flores cuya frescura y lozanía jamás pasan, y 

coronas que no se marchitan. Estas son las que esperas de tus hijos, y la 

más bella corona que pueden depositar a sus pies, es la de sus virtudes. 
 
 

Sí, los lirios que tú nos pides son la inocencia de nuestros corazones; 

nos esforzaremos, pues, durante el curso de este mes consagrado a tu 

gloria, ¡oh Virgen Santa! en conservar nuestras almas puras y sin 

mancha, y en separar de nuestros pensamientos, deseos y miradas, 

aún la sombra misma del mal. 
 
 
La rosa cuyo brillo agrada a tus ojos es la caridad, el amor a Dios y a 

nuestros hermanos. Nos amaremos, pues, los unos a los otros como hijos 

de una misma familia cuya madre eres tú, viviendo todos en la dulzura 

de una concordia fraternal. 
 
 

En este mes bendito procuraremos cultivar en nuestros corazones la 

humildad, modesta flor que te es tan querida, y con tu auxilio, 

llegaremos a ser puros, humildes, caritativos, pacientes y esperanzados. 
 
 
¡Oh María!, haz producir en nuestros corazones todas estas amables 

virtudes; que ellas broten, florezcan y den al fin frutos de gracia, para 

que podamos ser algún día dignos hijos de la más santa y la mejor de 

las madres.  Amén.
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María, mujer de oración. Dia 8 de Noviembre: 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario  

 

Palabra de Dios: Evangelio según san Lucas 1, 26. 28-29 “En el sexto mes, el ángel 

Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret. (…) Y 

entrando, le dijo: ‘Alégrate, llena de gracia, el Señor está contigo’. Ella se inquietó 

por estas palabras, y reflexionaba qué significaría aquel saludo”. Palabra del Señor / 

Gloria a ti, Señor Jesús.  

 

REFLEXIÓN “María está en oración, cuando el arcángel Gabriel viene a traerle el 

anuncio a Nazaret. (…) La oración sabe calmar la inquietud: pero, nosotros somos 

inquietos, siempre queremos las cosas antes de pedirlas y las queremos en seguida. 

Esta inquietud nos hace daño, y la oración sabe calmar la inquietud, sabe 

transformarla en disponibilidad. Cuando estoy inquieto, rezo y la oración me abre el 

corazón y me vuelve disponible a la voluntad de Dios. La Virgen María, en esos pocos 

instantes de la Anunciación, ha sabido rechazar el miedo, aun presagiando que su 

‘sí’ le daría pruebas muy duras. Si en la oración comprendemos que cada día 

donado por Dios es una llamada, entonces agrandamos el corazón y acogemos 

todo. Se aprende a decir: ‘Lo que Tú quieras, Señor. Prométeme sólo que estarás 

presente en cada paso de mi camino’”.  

S.S. Francisco (8 de diciembre de 2021). Ángelus. Ciudad del Vaticano. 

 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR María es ejemplo de oración, todo en su vida lo lleva 

a la oración, pues es consciente que Dios la escucha, la acompaña y dirige su 

caminar. ¿Busco momentos de intimidad con el Señor? ¿Cómo está mi oración? ¿Es 

frecuente o sólo cuando tengo alguna necesidad? 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Disponer bellas flores a los pies de la imagen de la virgen Auxiliadora. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María, mujer de disponibilidad y servicio: día 9 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 1, 38 “María dijo entonces: «Yo soy la servidora del 

Señor, que se cumpla en mí lo que has dicho». Y el Ángel se alejó”. Palabra del Señor 

/ Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Siempre llama la atención la fuerza del ‘sí’ de María, joven. La fuerza de 

ese «hágase» que le dijo al ángel, fue una cosa distinta a una aceptación pasiva o 

resignada. Fue algo distinto a un ‘sí’ como diciendo: ‘bueno, vamos a probar a ver 

qué pasa’. María no conocía esa expresión: vamos a ver qué pasa. Era decidida, 

supo de qué se trataba y dijo ‘sí’, sin vueltas. Fue algo más, fue algo distinto. Fue el 

‘sí’ de quien quiere comprometerse y el que quiere arriesgar, de quien quiere 

apostarlo todo, sin más seguridad que la certeza de saber que era portadora de una 

promesa. Y yo les pregunto a cada uno de ustedes. ¿Se sienten portadores de una 

promesa? ¿Qué promesa tengo en el corazón para llevar adelante? María tendría, 

sin dudas, una misión difícil, pero las dificultades no eran una razón para decir ‘no’. 

Seguro que tendría complicaciones, pero no serían las mismas complicaciones que 

se producen cuando la cobardía nos paraliza por no tener todo claro o asegurado 

de antemano. ¡María no compró un seguro de vida! ¡María se jugó y por eso es 

fuerte, por eso es una influencer, es la influencer de Dios! El ‘sí’ y las ganas de servir 

fueron más fuertes que las dudas y las dificultades”. Papa Francisco. Vigilia con los 

jóvenes. Jornada Mundial de la Juventud. Panamá 2019. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR ¿Soy consciente de que Dios camina conmigo día a 

día y espera mi repuesta para adherirme a su proyecto de vida? María nos da 

ejemplo de disponibilidad, de humildad y de servicio, ¿Cuál de estas actitudes crees 

que es la que más necesitas en tu vida para ser un(a) verdadero(a) servidor(a) del 

Señor? 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Visitemos a una vecina o vecino e invitemos a participar del mes de María. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María, fuerte en la entrega día 10 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 1, 39-43 “En aquellos días, María partió y fue sin 

demora a un pueblo de la montaña de Judá. Entró a casa de Zacarías y saludó a 

Isabel. En cuanto oyó Isabel el saludo de María, saltó de gozo el niño en su seno. 

“¡Bendita tú entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! ¿Quién soy yo para 

que me visite la madre de mi Señor?” Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

 

REFLEXIÓN “Uno se pregunta: ¿por qué María se levanta y va deprisa a ver a su 

prima? Claro, acaba de enterarse de que la prima está embarazada, pero ella 

también lo está. ¿Por qué entonces va a ir si nadie se lo pidió? María realiza un gesto 

no pedido, no obligatorio, María va porque ama, y «el que ama, vuela, corre y se 

alegra» (Imitación de Cristo, III, 5). Eso es lo que nos hace el amor (…) La alegría es 

misionera, la alegría no es para uno, es para llevar algo”. Papa Francisco, discurso 

durante la vigilia con los jóvenes. Jornada Mundial de la Juventud. Lisboa, 5 agosto 

2023. 

 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR ¿Percibo en mi vida esa alegría de tener a Dios 

conmigo? ¿La comparto con los demás? ¿Me dispongo a servir al prójimo y a 

atender a sus necesidades, “sin demora” como hizo María con su prima Isabel? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Pongamos nuestras oraciones al pie de la imagen de la Auxiliadora. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos da a luz a su hijo día 11 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 2, 6-7 “Mientras se encontraban en Belén, le llegó el 

tiempo de ser madre; y María dio a luz a su Hijo primogénito, lo envolvió en pañales 

y lo acostó en un 6pesebre, porque no había lugar para ellos en el albergue”. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “El Señor vino al mundo en una gruta y fue recostado en un pesebre para 

los animales, porque sus padres no pudieron encontrar un albergue, a pesar de que 

a María le había llegado ya la hora del parto. (…) Jesús nace entre nosotros, es Dios-

con-nosotros. Viene para acompañar nuestra vida cotidiana, para compartir todo 

con nosotros, alegrías y dolores, esperanzas e inquietudes. Viene como un niño 

indefenso. Nace en el frío, pobre entre los pobres. Necesitado de todo, llama a la 

puerta de nuestro corazón para encontrar calor y amparo”. Papa Francisco. 

Mensaje Urbi et Orbi, Ciudad del Vaticano, 25 de diciembre de 2022. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Con su nacimiento, Jesús se hace presente en 

nuestra humanidad, se hace parte de nuestra vida, es un “Dios-con-nosotros”. ¿Le 

hago parte de mi vida? ¿le abro las puertas de mi corazón? ¿en la oración, en la 

Eucaristía? Y vino para caminar con todos. ¿Le reconozco en el camino, en mi 

hermano que tengo al lado? ¿en el pobre, en el necesitado? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Quedémonos un momento contemplando el rostro de la Virgen para 

abrirnos a vivir lo que Jesús, gracias a su madre, experimentó de la calidez de 

Dios, su Padre. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos ofrece a su hijo día 12 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 2, 22-24 “Cuando llegó el día fijado por la Ley de 

Moisés para la purificación, llevaron al niño a Jerusalén para presentarlo al Señor 

como está escrito en la Ley: «Todo varón primogénito será consagrado al Señor». 

También debían ofrecer en sacrificio un par de tórtolas o de pichones de paloma, 

como ordena la Ley del Señor”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Ese fue un encuentro en el seno de la historia del pueblo, un encuentro 

entre los jóvenes y los ancianos: los jóvenes eran María y José, con su recién nacido; 

y los ancianos eran Simeón y Ana, dos personajes que frecuentaban siempre el 

Templo. Observemos lo que el evangelista Lucas nos dice de ellos, cómo les 

describe. De la Virgen y san José repite cuatro veces que querían cumplir lo que 

estaba prescrito por la Ley del Señor (cf. Lc 2, 22-24.27). Se entiende, casi se percibe, 

que los padres de Jesús tienen la alegría de observar los preceptos de Dios, sí, la 

alegría de caminar en la Ley del Señor. Son dos recién casados, apenas han tenido 

a su niño, y están totalmente animados por el deseo de realizar lo que está prescrito 

(…)”. Papa Francisco. Homilía fiesta de la Presentación del Señor XVIII Jornada de la 

Vida Consagrada, Ciudad del Vaticano, 2 de febrero de 2014. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Al igual que el encuentro de María, quien ofrece a 

su Hijo a Simeón y a Ana, la Misa es ocasión de encuentro con Cristo donde se nos 

da. ¿Me dejo llevar por el Espíritu al encuentro con Cristo, tales como, la Misa o 

Adoración Eucarística? ¿percibo esa invitación a ir al encuentro con Cristo en la 

celebración dominical, como una invitación de amor o sólo como “cumplimiento 

de Ley”, cumplir un precepto? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Recemos la oración final del mes extendiendo las manos hacia la imagen 

de la Virgen, en signo de ponernos bajo su auxilio. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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José coopera con el sí de María día 13 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO 2, 13 “El ángel del Señor se apareció en sueños a 

José y le dijo: ‘Levántate, toma contigo al niño y a su madre y huye a Egipto; y 

permanece allí hasta que yo te diga. Porque Herodes va a buscar al niño para 

matarle’”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Así como Dios hizo con María cuando le manifestó su plan de salvación, 

también a José le reveló sus designios y lo hizo a través de sueños que, en la Biblia, 

como en todos los pueblos antiguos, eran considerados uno de los medios por los 

que Dios manifestaba su voluntad (…). José no dudó en obedecer, sin cuestionarse 

acerca de las dificultades que podía encontrar: «Se levantó, tomó de noche al niño 

y a su madre, y se fue a Egipto, donde estuvo hasta la muerte de Herodes» (Mt 2,14-

15). En Egipto, José esperó con confianza y paciencia el aviso prometido por el ángel 

para regresar a su país”. Papa Francisco. Carta Apostólica Patris Corde, 8 de 

diciembre de 2020. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Soy capaz de ver detrás de los acontecimientos 

difíciles en mi vida o en la de quien camina a mi lado, la presencia de Dios que me 

conduce? ¿lo busco o me quedo paralizado por la incertidumbre? María se deja 

conducir y se mantiene unida a San José en este momento dramático. ¿En medio 

de la dificultad me dejo ayudar por quienes tengo a mi lado? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Llevar a casa una imagen de María Auxiliadora. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos ayuda en la incertidumbre día 14 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 2, 46-50 “Y sucedió que, al cabo de tres días, le 

encontraron en el Templo sentado en medio de los maestros. Cuando le vieron, 

quedaron sorprendidos, y su madre le dijo: «Hijo, ¿por qué nos has hecho esto? Mira, 

tu padre y yo, angustiados, te andábamos buscando». Él les dijo: «Y ¿por qué me 

buscaban? ¿No sabían que yo debía estar en la casa de mi Padre?». Pero ellos no 

comprendieron la respuesta que les dio”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

 REFLEXIÓN “La angustia que sintieron (María y José) en los tres días de la pérdida de 

Jesús también debe ser nuestra angustia cuando estamos lejos de Él, cuando 

estamos lejos de Jesús. Debemos sentir angustia cuando nos olvidamos de Jesús 

durante más de tres días, sin rezar, sin leer el Evangelio, sin sentir la necesidad de su 

presencia y su amistad consoladora. Y muchas veces pasan los días sin que yo 

recuerde a Jesús. Pero esto es malo, esto es muy malo. Debemos sentir angustia 

cuando suceden estas cosas. María y José lo buscaron y lo encontraron en el templo 

mientras enseñaba: nosotros también, es sobre todo en la casa de Dios donde 

podemos encontrarnos con el divino Maestro y acoger su mensaje de salvación. En 

la celebración eucarística hacemos una experiencia viva de Cristo; Él nos habla, nos 

ofrece su Palabra, nos ilumina, ilumina nuestro viaje, nos da su Cuerpo en la 

Eucaristía, del cual obtenemos fuerzas para enfrentar las dificultades de cada día”. 

Papa Francisco. Ángelus, Ciudad del Vaticano 30 de diciembre de 2018. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Sientes a Jesús presente en este momento en tu 

vida? En momentos de angustia ¿buscas a Jesús? ¿Dónde lo encuentras? 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Encendemos algunas velas frente a la imagen de la Virgen, expresando 

así que ella es portadora de la Luz de Cristo para nuestras comunidades. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos muestra la maravilla de ser hijos de Dios día 15 de 

noviembre. 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO 3, 13-16 “Entonces Jesús fue desde Galilea hasta el 

Jordán y se presentó a Juan para ser bautizado por él. Juan se resistía, diciéndole: 

«Soy yo el que tiene necesidad de ser bautizado por ti, ¡y eres tú el que viene a mi 

encuentro!». Pero Jesús le respondió: «Ahora déjame hacer esto, porque conviene 

que así cumplamos todo lo que es justo». Y Juan se lo permitió. Apenas fue bautizado, 

Jesús salió del agua. En ese momento se le abrieron los cielos, y vio al Espíritu de Dios 

descender como una paloma y dirigirse hacia Él”. Palabra del Señor / Gloria a ti, 

Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Pero ¿cuántos de ustedes recuerdan cuál es la fecha del Bautismo? 

¿cuál fue la fecha del propio Bautismo? Piénsenlo. Y si no la recuerdan, cuando 

regresen a casa pregúntenselo al padrino, a la madrina, a papá o a mamá: 

¿Cuándo fui bautizado, bautizada? Porque aquel día es el día de la gracia grande, 

de un nuevo inicio de la vida, de una gracia que nosotros tenemos. Dios descendió 

a nuestras vidas aquel día, nos convertimos en sus hijos amados para siempre. ¡He 

aquí nuestra belleza original de la cual nos podemos regocijar! Hoy, María, 

sorprendida por la gracia que la hizo bella desde el primer momento de su vida, nos 

lleva a maravillarnos de nuestra belleza”. Papa Francisco. Ángelus, Ciudad del 

Vaticano, 8 de diciembre de 2022. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Me reconozco hijo/a de Dios? ¿Cómo experimento 

en mi vida la justicia y la misericordia de Dios? ¿Siento la ayuda de María? 

 

 Oración de los fieles 

 Gesto: Recemos el Padrenuestro con las manos en nuestro corazón, lugar de la 

presencia de Dios. 

 Padre Nuestro 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Con María la alegría prevalece día 16 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 2, 1-5 “En aquel tiempo, hubo una boda en Caná de 

Galilea, a la cual asistió la Madre de Jesús. Éste y sus discípulos también fueron 

invitados. Como llegara a faltar el vino, María le dijo a Jesús: 'No tienen vino' Jesús le 

contestó: «Mujer, ¿qué podemos hacer tú y Yo? Todavía no llega mi hora». Pero ella 

dijo a los que servían: «Hagan lo que él les diga»”. Palabra del Señor / Gloria a ti, 

Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Como María en Caná, busquemos aprender a estar atentos en nuestras 

plazas y poblados, y reconocer a aquellos que tienen la vida «aguada»; que han 

perdido —o les han robado— las razones para celebrar; los tristes de corazón. Y no 

tengamos miedo de alzar nuestras voces para decir: «no tienen vino». El clamor del 

pueblo de Dios, el clamor del pobre, que tiene forma de oración y ensancha el 

corazón y nos enseña a estar atentos. Estemos atentos a todas las situaciones de 

injusticia y a las nuevas formas de explotación que exponen a tantos hermanos a 

perder la alegría de la fiesta. Estemos atentos frente a la precarización del trabajo 

que destruye vidas y hogares. Estemos atentos a los que se aprovechan de la 

irregularidad de muchos migrantes porque no conocen el idioma o no tienen los 

papeles en «regla». Estemos atentos a la falta de techo, tierra y trabajo de tantas 

familias. Y como María digamos: no tienen vino, Señor”. Papa Francisco. Santa Misa 

por la Virgen del Carmen, Iquique, Chile, 18 de enero de 2018. 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿María intercede en mi vida? ¿De qué manera? 

¿Acudo a ella cuando “me falta el vino” de la alegría? ¿De la confianza en Dios? 

¿Hago lo que Él (Jesús) me diga? ¿Cómo puedo yo “poner mis tinajas de agua” para 

permitir los milagros de Dios en mi vida? 

 Oración de los fieles 

 Gesto: Recemos el Padrenuestro tomados de la mano, como signo de ser Iglesia-

familia. 

 Padre Nuestro 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos trae la luz de Jesús día 17 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MARCOS 1, 15 “El tiempo se ha cumplido: el Reino de Dios 

está cerca. Conviértanse y crean en la Buena Noticia”. Palabra del Señor / Gloria a 

ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “María, en su pequeñez, conquista primero los cielos. El secreto de su éxito 

reside precisamente en reconocerse pequeña, en reconocerse necesitada. Con 

Dios, sólo quien se reconoce como nada es capaz de recibirlo todo. Solo quien se 

vacía es llenado por Él. Y María es la «llena de gracia» precisamente por su humildad. 

También para nosotros, la humildad es el punto de partida, siempre, es el comienzo 

de nuestra fe. Es esencial ser pobre de espíritu, es decir, necesitado de Dios. El que 

está lleno de sí mismo no da espacio a Dios, y tantas veces estamos llenos de 

nosotros, pero el que permanece humilde permite al Señor realizar grandes cosas”. 

Papa Francisco. Ángelus, Ciudad del Vaticano, 15 de agosto de 2021. 

 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo descubres que María te ayuda en tu 

proceso de conversión? ¿De tener los mismos pensamientos y sentimientos de Cristo? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Bendecir los Rosarios de los presentes, o regalar rosarios bendecidos. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos ayuda a cumplir los mandamientos día 18 de 

noviembre. 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO 5, 19 “El que no cumpla el más pequeño de estos 

mandamientos, y enseñe a los otros a hacer lo mismo, será considerado el menor en 

el Reino de los Cielos. En cambio, el que los cumpla y enseñe, será considerado 

grande en el Reino de los Cielos”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Son las «grandes cosas» que celebramos hoy. María es asunta al cielo: 

pequeña y humilde, es la primera en recibir la gloria más alta. Ella, que es una 

criatura humana, una de nosotros, llega a la eternidad en cuerpo y alma. Y allí nos 

espera, como una madre espera que sus hijos vuelvan a casa. En efecto, el pueblo 

de Dios la invoca como «puerta del cielo». Nosotros estamos en camino, peregrinos 

a la casa de allá arriba. Hoy miramos a María y vemos la meta”. Papa Francisco, 

Ángelus, Ciudad del Vaticano, 15 de agosto 2019.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Acudo a María cuando necesito ayuda? ¿Me 

apoyo en ella en momentos de dificultad o cuando siento que mi fe se debilita? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Antes de irnos, quienes podamos nos arrodillamos un momento a los pies 

de la imagen de nuestra madre María. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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La Virgen de la escucha día 19 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN MARCOS 9, 2-7 “Seis días después, Jesús tomó a Pedro, 

Santiago y Juan, y los llevó a ellos solos a un monte elevado. Allí se transfiguró en 

presencia de ellos. Sus vestiduras se volvieron resplandecientes, tan blancas como 

nadie en el mundo podría blanquearlas. Y se les aparecieron Elías y Moisés, 

conversando con Jesús. Pedro dijo a Jesús: «Maestro, ¡qué bien estamos aquí! 

Hagamos tres carpas, una para ti, otra para Moisés y otra para Elías». Pedro no sabía 

qué decir, porque estaban llenos de temor. Entonces una nube los cubrió con su 

sombra, y salió de ella una voz: «Este es mi Hijo muy querido, escúchenlo»”. Palabra 

del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

 REFLEXIÓN “En el monte, una nube luminosa cubrió a los discípulos, y esa nube desde 

la cual habla el Padre, ¿qué dice? «Escúchenlo» (Mt 17,5). Este es mi Hijo amado, 

escúchenlo. Está todo aquí, y todo eso que hay que hacer en la vida está en esta 

palabra: Escúchenlo. Escuchar a Jesús, todo secreto está ahí. Escuchas qué te dice 

Jesús. ´Yo no sé qué me dice´. Agarra el Evangelio y lee lo que dice Jesús y lo que 

dice en tu corazón. Porque Él tiene palabras de vida eterna para nosotros; Él revela 

que Dios es Padre, es amor. Él nos enseña el camino del amor, escúchalo a Jesús. 

Porque, por ahí nosotros con buena voluntad emprendemos caminos que parecen 

ser del amor, pero en definitiva son egoísmos disfrazados de amor. Ten cuidado con 

los egoísmos disfrazados de amor. Escúchalo, porque Él te va a decir cuál es el 

camino del amor. Escúchalo”. Papa Francisco. Homilía. Santa Misa para la Jornada 

Mundial de la Juventud. Lisboa, 6 de agosto de 2023.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo María me ayuda a escuchar la voz de Dios? 

¿Cómo esto me ejercita para escuchar a los demás? 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Pongamos una imagen de nuestra bandera regional junto a la imagen de 

la Virgen. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María, mujer de eucaristía día 20 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 22, 19 “Jesús tomó el pan, dio gracias, lo partió y se lo 

dio diciendo: ‘Éste es mi cuerpo que será entregado por ustedes; hagan esto en 

recuerdo mío”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “La celebración eucarística es mucho más que un simple banquete: es 

precisamente el memorial de la Pascua de Jesús, el misterio central de la salvación. 

«Memorial» no significa sólo un recuerdo, un simple recuerdo, sino que quiere decir 

que cada vez que celebramos este sacramento participamos en el misterio de la 

pasión, muerte y resurrección de Cristo. La Eucaristía constituye la cumbre de la 

acción de salvación de Dios: el Señor Jesús, haciéndose pan partido por nosotros, 

vuelca, en efecto, sobre nosotros toda su misericordia y su amor, de tal modo que 

renueva nuestro corazón, nuestra existencia y nuestro modo de relacionarnos con Él 

y con los hermanos”. Papa Francisco, Audiencia General, Ciudad del Vaticano, 5 de 

febrero 2014.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Mira a María, quien siempre llevó a Dios en su 

corazón y en su vientre, y pregúntate: ¿Guardo la Palabra de Dios en mi corazón? 

¿Hago vida la Palabra? ¿Es para mí la Eucaristía, alimento de para la vida? ¿Soy 

consciente de que, en la Eucaristía, Jesús me envía a compartirlo con los demás? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Recolectar alimentos para alguna familia en situación de especial 

necesidad. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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La eucaristía nos lleva a la unidad día 21 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

CARTA DEL APÓSTOL SAN PABLO A LOS CORINTIOS 10, 16-17 “La copa de bendición 

que bendecimos, ¿no es acaso comunión con la Sangre de Cristo? Y el pan que 

partimos, ¿no es comunión con el Cuerpo de Cristo? Ya que hay un solo pan, todos 

nosotros, aunque somos muchos, formamos un solo Cuerpo, porque participamos de 

ese único pan”. Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.  

 

REFLEXIÓN “Esta salvación, que realiza Dios y anuncia gozosamente la Iglesia, es para 

todos, y Dios ha gestado un camino para unirse a cada uno de los seres humanos 

de todos los tiempos. Ha elegido convocarlos como pueblo y no como seres aislados. 

Nadie se salva solo, esto es, ni como individuo aislado ni por sus propias fuerzas. Dios 

nos atrae teniendo en cuenta la compleja trama de relaciones interpersonales que 

supone la vida en una comunidad humana. Este pueblo que Dios se ha elegido y 

convocado es la Iglesia”. Papa Francisco Exhortación Apostólica Evangelii Gaudium, 

113. 24 de noviembre de 2013. 

 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Me doy tiempo para fortalecer mi relación con 

Dios, en temas de formación o de oración?, ¿Participo de la Eucaristía y en la vida 

eclesial? ¿Colaboro con la misión de la Iglesia? ¿cómo? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Presentemos una Biblia frente a la imagen de la Virgen como signo de 

nuestra comunión con su hijo. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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La agonía de Jesús día 22 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO 26, 36-39 “Cuando Jesús llegó con sus discípulos a 

una propiedad llamada Getsemaní, les dijo: «Quédense aquí, mientras yo voy allí a 

orar». Y llevando con él a Pedro y a los dos hijos de Zebedeo, comenzó a entristecerse 

y a angustiarse. Entonces les dijo: «Mi alma siente una tristeza de muerte. Quédense 

aquí, velando conmigo». Y adelantándose un poco, cayó con el rostro en tierra, 

orando así: «Padre mío, si es posible, que pase lejos de mí este cáliz, pero no se haga 

mi voluntad, sino la tuya»”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Después de la Última Cena, Jesús entra en el huerto de Getsemaní y 

también aquí reza al Padre. (…) En la prueba, Jesús nos enseña a abrazar al Padre, 

porque en la oración a Él está la fuerza para seguir adelante en el dolor. En la fatiga, 

la oración es alivio, confianza, consuelo. En el abandono de todos, en la desolación 

interior, Jesús no está solo, está con el Padre. Nosotros, en cambio, en nuestros 

Getsemaníes a menudo elegimos quedarnos solos en lugar de decir «Padre» y 

confiarnos a Él, como Jesús, confiarnos a su voluntad, que es nuestro verdadero 

bien”. Papa Francisco. Audiencia General, Ciudad del Vaticano 17 de abril de 2019.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: En mis sufrimientos, ¿me apoyo en la Virgen María? 

¿Soy capaz de ofrecer mis sufrimientos y dificultades a ella? ¿Confío en la Madre de 

Dios frente a mis dificultades? 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Meditemos un momento... a qué persona cuya vida esté especialmente 

amenazada o herida, podríamos visitar para llevarle palabras y gestos de 

esperanza.  

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Los azotes de Cristo día 23 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO 27, 26 “Entonces, Pilato puso en libertad a Barrabás; 

y a Jesús, después de haberlo hecho azotar, lo entregó para que fuera crucificado”. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

 

REFLEXIÓN “El sufrimiento de Jesús fue grande y cada vez que escuchamos el relato 

de la Pasión nos conmueve. Sufrió en el cuerpo: pensemos en las bofetadas, en los 

golpes, en la flagelación, en la corona de espinas, en el suplicio de la cruz. Sufrió en 

el alma: la traición de Judas, las negaciones de Pedro, las condenas religiosas y 

civiles, las burlas de los guardias, los insultos bajo la cruz, el rechazo de muchos, el 

fracaso de todo, el abandono de los discípulos. Sin embargo, en todo este dolor, a 

Jesús le quedaba una certeza: la cercanía del Padre”. Papa Francisco. Homilía 

Domingo de Ramos. Ciudad del Vaticano, 2 de abril de 2023  

 

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo hago sufrir yo a Cristo y a los demás con mis 

faltas? ¿Con mis egoísmos y mezquindades? ¿Cómo puedo, en una actitud de 

generosidad y desprendimiento, enmendar esos errores? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Preparemos de un modo especial nuestra participación en la Eucaristía 

del día domingo 24, día de María Auxiliadora. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Cristo, nuestro rey día 24 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 19, 2-3 “Los soldados trenzaron una corona de espinas, 

se la pusieron en la cabeza y le vistieron un manto de púrpura; y, acercándose a él, 

le decían: «Salve, Rey de los judíos». Y le daban bofetadas”. Palabra del Señor / 

Gloria a ti, Señor Jesús.  

 

REFLEXIÓN “Jesús que dice a Pilato: «Soy rey». Impacta su determinación, su valentía, 

su libertad suprema. Ha sido arrestado, llevado al pretorio, interrogado por quien 

puede condenarlo a muerte. En semejante circunstancia hubiera podido dejar que 

prevaleciera el derecho natural a defenderse, quizá buscando «arreglar las cosas», 

pactando una solución de compromiso. En cambio, Jesús no escondió la propia 

identidad, no camufló sus intenciones, no se aprovechó de un resquicio que Pilato 

le dejaba abierto para salvarlo. No, no se aprovechó. Con la valentía de la Verdad 

respondió: «Soy rey». Asumió la responsabilidad de su vida: he venido para una misión 

y llegaré hasta el final para dar testimonio del Reino del Padre”. Papa Francisco. 

Homilía solemnidad de Cristo Rey. Ciudad del Vaticano 21 de noviembre de 2021.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Jesús, es “Rey” y aunque no fue y no sigue siendo 

reconocido por muchos como el “Rey de reyes”, Él sigue estando presente en 

nuestra vida, en nuestro caminar. ¿Soy consciente de esta verdad? Frente a diversas 

situaciones que me generan miedo, dolor o sufrimiento ¿pido a Jesús que me 

fortalezca, que me dé su valentía? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Bendecir la cruz o la medalla que llevamos permanentemente. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Hacia el calvario con María día 25 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 19, 17 “Jesús, cargando sobre sí la cruz, salió de la 

ciudad para dirigirse a un lugar llamado Calvario o de la calavera, que en hebreo 

se dice Gólgota”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Jesús, con su ternura, enjuga nuestras lágrimas escondidas. Jesús espera 

colmar, con su cercanía, nuestra soledad. ¡Qué tristes son los momentos de soledad! 

Él está ahí, Él quiere colmar esa soledad. Jesús quiere colmar nuestro miedo, tu 

miedo, mi miedo, esos miedos oscuros los quiere colmar con su consolación. Y Él 

espera a empujarnos a abrazar el riesgo de amar. Porque ustedes lo saben, lo saben 

mejor que yo: amar es riesgoso. (…) Es un riesgo, pero vale la pena correrlo, y Él nos 

acompaña en esto. Siempre nos acompaña. Siempre camina. Siempre, a lo largo 

de la vida, está junto a nosotros. (…) Hoy vamos a hacer el camino con Él, el camino 

de su sufrimiento, el camino de nuestras ansiedades, el camino de nuestras 

soledades”. Papa Francisco. Vía Crucis Jornada Mundial de la Juventud Lisboa, 4 de 

agosto de 2023.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Camino con en actitud de apertura, escucha y 

diálogo junto a la Iglesia? ¿Me siento parte del Pueblo de Dios? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: En un momento de silencio ofrezcamos a Dios un dolor personal y/o un 

sacrificio por una persona. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Jesús y la mujer día 26 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 23, 27-28 “Lo seguía muchísima gente, especialmente 

mujeres que se golpeaban el pecho y se lamentaban por él. Jesús, volviéndose 

hacia ellas, les dijo: «Hijas de Jerusalén, no lloren por mí. Lloren más bien por ustedes 

mismas y por sus hijos»”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “El modo mismo con el que Jesús consideró a la mujer en un contexto 

menos favorable que el nuestro, porque en esos tiempos la mujer estaba 

precisamente en segundo lugar, y Jesús la trató de una forma que da una luz 

potente, que ilumina una senda que conduce lejos, de la cual hemos recorrido sólo 

un trocito. No hemos comprendido aún en profundidad cuáles son las cosas que nos 

puede dar el genio femenino, las cosas que la mujer puede dar a la sociedad y 

también a nosotros: la mujer sabe ver las cosas con otros ojos que completan el 

pensamiento de los hombres. Es un camino por recorrer con más creatividad y 

audacia”. Papa Francisco. Audiencia general. Ciudad del Vaticano 15 de abril de 

2015.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Considero las opiniones de las demás personas en 

igualdad de condiciones? ¿Acepto a los demás tal como son? 

 

 Oración de los fieles 

 Gesto: Rezar el Padrenuestro tomados de las manos. 

 Padre Nuestro 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María al pie de la cruz día 27 de noviembre 

 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 19, 25-27 “Junto a la cruz de Jesús, estaba su madre y 

la hermana de su madre, María, mujer de Cleofás, y María Magdalena. Jesús, viendo 

a su Madre y cerca de ella al discípulo a quien amaba, le dijo: ‘Mujer, aquí tienes a 

tu hijo’. Luego dijo al discípulo: ‘Aquí tienes a tu Madre’. Y desde aquel momento la 

recibió en su casa”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “El sufrimiento del Hijo agonizante, que cargaba sobre sí los pecados y los 

padecimientos de la humanidad, la atravesó también a Ella. (…) María, desgarrada 

en el alma, Madre compasiva que recoge nuestras lágrimas y al mismo tiempo nos 

consuela, señalándonos la victoria definitiva en Cristo. Y María Dolorosa al pie de la 

cruz simplemente permanece. Está al pie de la cruz. No escapa, no intenta salvarse 

a sí misma, no usa artificios humanos y anestésicos espirituales para huir del dolor. 

Esta es la prueba de la compasión: permanecer al pie de la cruz. Permanecer con 

el rostro surcado por las lágrimas, pero con la fe de quien sabe que en su Hijo Dios 

transforma el dolor y vence la muerte”. Papa Francisco. Homilía. Santuario Nacional 

de Šaštin Budapest, 5 de septiembre de 2021.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Soy como esa María Dolorosa a los pies de la cruz, 

y permanezco junto a Él? ¿Me dejo consolar por María en momentos de dificultad? 

 

 Oración de los fieles 

 Gesto: Hacemos la oración del Padrenuestro tomando en nuestras manos la cruz 

o medalla que solemos llevar con nosotros. 

 Padre Nuestro 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Jesús no nos deja solos día 28 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 16, 22 “También ustedes están tristes ahora, pero 

volveré a verlos y se alegrará vuestro corazón, y nadie les podrá quitar su alegría”. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “La fe es el corazón de toda la historia de María; ella es la creyente, la 

gran creyente; ella sabe —y lo dice— que en la historia pesa la violencia de los 

prepotentes, el orgullo de los ricos, la arrogancia de los soberbios. Aun así, María cree 

y proclama que Dios no deja solos a sus hijos, humildes y pobres, sino que los socorre 

con misericordia, con atención, derribando a los poderosos de sus tronos, 

dispersando a los orgullosos en las tramas de sus corazones. Esta es la fe de nuestra 

madre, esta es la fe de María”. Papa Francisco. Ángelus. Ciudad del Vaticano. 15 de 

agosto de 2015.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Permanezco en oración como lo hacía Jesús? 

¿Tengo esa seguridad en que Dios siempre vela por mí? ¿Confío en Dios a través de 

mis oraciones? ¿Cómo María me enseña a rezar mejor? ¿a aumentar mi fe? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Digamos la siguiente oración: “Bendita sea tu pureza…” 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Las mujeres visitan a Jesús día 29 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 24, 1-6 “El primer día de la semana, al amanecer, las 

mujeres fueron al sepulcro con los perfumes que habían preparado. Ellas 

encontraron removida la piedra del sepulcro y entraron, pero no hallaron el cuerpo 

del Señor Jesús. Mientras estaban desconcertadas a causa de esto, se les 

aparecieron dos hombres con vestiduras deslumbrantes. Como las mujeres, llenas de 

temor, no se atrevían a levantar la vista del suelo, ellos les preguntaron: ‘¿Por qué 

buscan entre los muertos al que está vivo?’”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor 

Jesús.  

REFLEXIÓN “La Iglesia reconoce el indispensable aporte de la mujer en la sociedad, con 

una sensibilidad, una intuición y unas capacidades peculiares que suelen ser más propias 

de las mujeres que de los varones. Por ejemplo, la especial atención femenina hacia los 

otros, que se expresa de un modo particular, aunque no exclusivo, en la maternidad. 

Reconozco con gusto cómo muchas mujeres comparten responsabilidades pastorales junto 

con los sacerdotes, contribuyen al acompañamiento de personas, de familias o de grupos 

y brindan nuevos aportes a la reflexión teológica. Pero todavía es necesario ampliar los 

espacios para una presencia femenina más incisiva en la Iglesia. Porque «el genio femenino 

es necesario en todas las expresiones de la vida social; por ello, se ha de garantizar la 

presencia de las mujeres también en el ámbito laboral» y en los diversos lugares donde se 

toman las decisiones importantes, tanto en la Iglesia como en las estructuras sociales”. Papa 

Francisco. Exhortación apostólica Evangelii Gaudium, 24 de noviembre de 2013. No. 103. 

 PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Hoy, Jesús resucitado quiere caminar también con 

nosotros, consolarnos, alegrarnos, fortalecernos y animarnos como a las mujeres o a sus 

discípulos. ¿Comparto con Él mi vida? ¿Cómo está mi vida de apóstol? ¿comparto la 

Palabra de Dios, soy signo de escucha, acogida, consuelo y esperanza allí donde estoy. 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Besar y venerar un crucifijo, pasándolo de mano en mano. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Anunciar el Evangelio a todos  día 30 de noviembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MARCOS 16, 11-15 “Cuando la oyeron decir que Jesús 

estaba vivo y que lo había visto, no le creyeron. Después, se mostró con otro aspecto 

a dos de ellos, que iban caminando hacia un poblado. Y ellos fueron a anunciarlo a 

los demás, pero tampoco les creyeron. En seguida, se apareció a los once, mientras 

estaban comiendo, y les reprochó su incredulidad y su obstinación porque no habían 

creído a quienes lo habían visto resucitado. Entonces les dijo: «Vayan por todo el 

mundo, anuncien la Buena Noticia a toda la creación»”. Palabra del Señor / Gloria 

a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Jesús los envía a todas las naciones. A todas las gentes. Y en ese «todos» 

de hace dos mil años estábamos también nosotros. Jesús no da una lista selectiva 

de quién sí y quién no, de quiénes son dignos o no de recibir su mensaje y su 

presencia. Por el contrario, abrazó siempre la vida tal cual se le presentaba. Con 

rostro de dolor, hambre, enfermedad, pecado. Con rostro de heridas, de sed, de 

cansancio. Con rostro de dudas y de piedad. Lejos de esperar una vida maquillada, 

decorada, trucada, la abrazó como venía a su encuentro. Aunque fuera una vida 

que muchas veces se presenta derrotada, sucia, destruida. A «todos» dijo Jesús, a 

todos, vayan y anuncien; a toda esa vida como es y no como nos gustaría que fuese, 

vayan y abracen en mi nombre”. Papa Francisco. Homilía canonización Fray 

Junípero Serra, Washington DC. 23 de septiembre de 2015.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo buscas tú anunciar a Cristo a todas las 

culturas? ¿cómo tu relación con María te ayuda en ese anuncio? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Cada uno encendamos una velita. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Jesús sube al cielo día 1 de diciembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN MARCOS 16, 19-20 “Después de decirles esto, el Señor Jesús 

fue llevado al cielo y está sentado a la derecha de Dios. Ellos fueron a predicar por 

todas partes, y el Señor los asistía y confirmaba su palabra con los milagros que la 

acompañaban”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “La Ascensión no indica la ausencia de Jesús, sino que nos dice que Él 

vive en medio de nosotros de un modo nuevo; ya no está en un sitio preciso del 

mundo como lo estaba antes de la Ascensión; ahora está en el señorío de Dios, 

presente en todo espacio y tiempo, cerca de cada uno de nosotros. En nuestra vida 

nunca estamos solos: contamos con este abogado que nos espera, que nos 

defiende. Nunca estamos solos: el Señor crucificado y resucitado nos guía; con 

nosotros se encuentran numerosos hermanos y hermanas que, en el silencio y en el 

escondimiento, en su vida de familia y de trabajo, en sus problemas y dificultades, 

en sus alegrías y esperanzas, viven cotidianamente la fe y llevan al mundo, junto a 

nosotros, el señorío del amor de Dios, en Cristo Jesús resucitado, que subió al Cielo, 

abogado para nosotros”. Papa Francisco. Audiencia General, Ciudad del Vaticano 

17 de abril de 2013.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo cultivas tu relación con Jesús? ¿De qué 

manera te preparas para ir al cielo junto a Él? ¿Cómo vislumbras la vida eterna? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Mirando la imagen de la Virgen Auxiliadora, hagamos un examen de 

conciencia: a quién debo pedir perdón, qué actitud de reconciliación puedo 

realizar. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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En oración con María día 2 de diciembre 

 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

DEL LIBRO DE LOS HECHOS DE LOS APÓSTOLES 1, 14 “Todos ellos, íntimamente unidos, 

se dedicaban a la oración, en compañía de algunas mujeres, de María, la madre 

de Jesús, y de sus hermanos”. Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.  

REFLEXIÓN “María acompaña en oración toda la vida de Jesús, hasta la muerte y la 

resurrección; y al final continúa, y acompaña los primeros pasos de la Iglesia 

naciente. María reza con los discípulos que han atravesado el escándalo de la cruz. 

Reza con Pedro, que ha cedido al miedo y ha llorado por el arrepentimiento. María 

está ahí, con los discípulos, en medio de los hombres y las mujeres que su Hijo ha 

llamado a formar su Comunidad. (…) Es la Madre de Jesús que reza con ellos, en 

comunidad, como una de la comunidad”. Papa Francisco. Audiencia General, 

Ciudad del Vaticano, 18 de noviembre de 2020  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Sientes a María realmente presente en tu vida? 

¿qué valores puedes aprender de ella para vivir el diálogo y la escucha con los 

demás? ¿acudes a María para que te ayude a superar divisiones, para que te 

permita ser agente de comunión? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Recemos la pequeña consagración.  

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Ven, Espíritu Santo Divino día 3 de diciembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

DEL LIBRO DE LOS HECHOS DE LOS APÓSTOLES 2, 1-4 “Al llegar el día de Pentecostés, 

estaban todos reunidos en el mismo lugar. De pronto, vino del cielo un ruido, 

semejante a una fuerte ráfaga de viento, que resonó en toda la casa donde se 

encontraban. Entonces vieron aparecer unas lenguas como de fuego, que 

descendieron por separado sobre cada uno de ellos. Todos quedaron llenos del 

Espíritu Santo, y comenzaron a hablar en distintas lenguas, según el Espíritu les 

permitía expresarse”. Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.  

REFLEXIÓN “Pongamos al Espíritu en el principio y en el centro de los trabajos 

sinodales. Porque es ´a Él, sobre todo, a quien necesita hoy la Iglesia´. Digámosle 

cada día: «¡Ven!» y caminemos juntos, porque al Espíritu, como en Pentecostés, le 

gusta descender mientras «están todos reunidos» (cf. Hch 2,1). Sí, para mostrarse al 

mundo, Él escogió el momento y el lugar en el que estaban todos juntos. Por lo tanto, 

el Pueblo de Dios, para ser colmado del Espíritu, debe caminar unido, hacer sínodo. 

Así se renueva la armonía en la Iglesia: caminando juntos con el Espíritu al centro. 

¡Hermanos y hermanas, construyamos armonía en la Iglesia!”. Papa Francisco. 

Homilía, Solemnidad de Pentecostés, Ciudad del Vaticano, 28 de mayo de 2023. 

 PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Cómo el Espíritu Santo te ayuda a vivir tu vida 

cristiana? ¿A estar unido a los demás? ¿A forjar comunidades de fe? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Antes de irnos acerquémonos a la Imagen de la Virgen y toquémosla. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María canta la grandeza del Señor día 4 de diciembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 1, 46-49 “María dijo entonces: «Mi alma canta la 

grandeza del Señor, y mi espíritu se estremece de gozo en Dios, mi Salvador, porque 

Él miró con bondad la pequeñez de su servidora. En adelante todas las generaciones 

me llamarán feliz, porque el Todopoderoso ha hecho en mí grandes cosas: ¡su 

Nombre es santo!»”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “¿Qué significa ese cántico de María? ¿Cuál es su sentido? Ella no busca 

hacer una crónica del tiempo, no es una periodista, sino decirnos algo mucho más 

importante: que Dios, a través de ella, ha inaugurado un punto de inflexión en la 

historia, ha establecido definitivamente un nuevo orden de las cosas. Ella, pequeña 

y humilde, ha sido elevada, llevada a la gloria del Cielo, mientras que los poderosos 

del mundo están destinados a quedarse con las manos vacías”. Papa Francisco. 

Ángelus, Ciudad del Vaticano, 15 de agosto de 2022.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Te consideras pequeño ante la grandeza y 

omnipotencia de Dios? ¿le pides con sencillez, con confianza, como lo haría María? 

¿Reconoces esas maravillas que Dios ha hecho en tu vida? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Regalémonos mutuamente un saludo de paz. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Ven y Reina, Madre de Dios día 5 de diciembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

DEL LIBRO DEL APOCALIPSIS 12, 1 “Apareció en el cielo una señal grandiosa: una 

Mujer, vestida de sol, con la luna bajo sus pies y en su cabeza una corona de 

estrellas”. Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.  

REFLEXIÓN “Es un gran honor tener por madre a una Reina, la misma Reina de los 

Ángeles y los Santos, que reina gloriosa en el cielo. Pero da aún más alegría el saber 

que se tiene por Reina a una madre, amar como Madre a Aquella que llamas 

Señora. La sagrada imagen muestra, de hecho, que María no es una Reina distante 

que se sienta en el trono, sino la Madre que abraza al Hijo y con Él a todos nosotros, 

sus hijos. Es una madre verdadera, con el rostro marcado, una Madre que sufre 

porque se toma realmente en el corazón los problemas de nuestra vida. Es una 

Madre cercana, que no nos pierde nunca de vista; es una Madre tierna, que nos 

lleva de la mano en el camino de cada día”. Papa Francisco. Mensaje a los 

peregrinos polacos presentes en Czestochowa para celebrar los 300 años de 

coronación de la imagen de María, reina de Polonia. 26 de agosto de 2017.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: En tu corazón de hijo (a), ¿tienes presente a María 

como reina, pero sobre todo como Madre? ¿te dejas acompañar en el camino de 

la vida por tan buena Madre? En su Corazón de Madre ama y sufre por todos, ¿le 

rezas a María por otros? ¿les regalas la compañía del amor maternal de María a 

quienes lo necesitan? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Escribamos en un papel una obra de misericordia corporal o espiritual que 

quiero cultivar. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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El discipulado de María día 6 de diciembre 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

DEL LIBRO DEL PROFETA ISAÍAS 7, 14 “Por eso el Señor mismo les dará un signo. Miren, 

la joven está embarazada y dará a luz un hijo, y lo llamará con el nombre de 

Emanuel”. Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.  

REFLEXIÓN “María está abierta a la voz de Dios que guía su corazón, que guía sus 

pasos allí donde hay necesidad de su presencia. Presencia silenciosa de madre y de 

discípula. María está presente porque es Madre, pero también está presente porque 

es la primera discípula, la que ha aprendido mejor las cosas de Jesús. María nunca 

dice: «Venid, yo resolveré las cosas». Sino que dice: «Haced lo que Él os diga», 

siempre señalando con el dedo a Jesús. Esta actitud es típica del discípulo, y ella es 

la primera discípula: reza como Madre y reza como discípula”. Papa Francisco. 

Audiencia general, Ciudad del Vaticano, 18 de noviembre 2020.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: Como María, ¿soy capaz de abrir mi corazón a los 

que Dios me pide? ¿Confío en Dios como lo hace María? Considerando la actitud 

de discípula de María, ¿en qué puedo mejorar mi relación como discípulo con Jesús? 

¿Y con los demás? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Contemplemos la imagen de la Virgen y demos gracias por todo lo que 

hemos recibido. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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Bajo tu amparo nos acogemos, Madre de Dios y madre nuestra, 

día 7 de diciembre. 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

DE LA CARTA DE SAN PABLO A LOS GÁLATAS 4, 4-5 “Pero cuando se cumplió el tiempo 

establecido, Dios envió a su Hijo, nacido de una mujer y sujeto a la Ley, para redimir 

a los que estaban sometidos a la Ley y hacernos hijos adoptivos”. Palabra de Dios / 

Te alabamos, Señor.  

REFLEXIÓN “Hoy tenemos una buena noticia: María, la única criatura humana sin 

pecado de la historia, está con nosotros en la lucha, es nuestra hermana y sobre 

todo nuestra Madre. Y nosotros, a quienes nos cuesta elegir el bien, podemos 

encomendarnos a ella. Confiándonos, consagrándonos a la Virgen, le decimos: 

«Tómame de la mano, Madre, guíame tú: contigo tendré más fuerza en la lucha 

contra el mal, contigo redescubriré mi belleza original». Encomendémonos a María 

hoy, cada día, repitiéndole: «María, te encomiendo mi vida, mi familia, mi trabajo, te 

encomiendo mi corazón y mis luchas. Me consagro a ti». Que la Inmaculada nos 

ayude a preservar del mal nuestra belleza”. Papa Francisco. Ángelus, Ciudad del 

Vaticano, 8 de diciembre de 2022.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Confío en la intercesión de María por mí? ¿Pongo 

mis sufrimientos y alegrías en las manos de la Virgen? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Pongamos a los pies de la Virgen una bandera de nuestro país para que 

nos acompañe siempre. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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María nos enseña a escuchar la voz del Señor en el corazón, 

día 8 de diciembre. 

 Saludo 

 Canto inicial 

 Oración inicial del Mes  

 Motivación 

 Rosario 

 

EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 2, 16-19 “Fueron rápidamente y encontraron a María, 

a José, y al recién nacido acostado en el pesebre. Al verlo, contaron lo que habían 

oído decir sobre este niño, y todos los que los escuchaban quedaron admirados de 

lo que decían los pastores. Mientras tanto, María conservaba estas cosas y las 

meditaba en su corazón”. Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús.  

REFLEXIÓN “Es curioso: una vez oí a una anciana muy buena, muy piadosa; no había 

estudiado teología, nada. Era muy sencilla. Y me dijo: «¿Sabe el gesto que hace 

siempre la Virgen?». No sé: te mima, te llama... «No, el gesto que hace la Virgen es 

éste» [señala con el índice]. No entendí y le pregunté: «¿Qué significa?» Y la anciana 

me contestó: «Siempre señala a Jesús». Qué bonito: la Virgen no toma nada para sí, 

señala a Jesús. Hagan lo que Jesús les diga: así es la Virgen. María sabe que el Señor 

habla al corazón de cada uno, y nos pide que traduzcamos esta palabra en 

acciones y opciones. Ella supo hacerlo mejor que nadie, y de hecho está presente 

en los momentos fundamentales de la vida de Jesús, especialmente en la hora 

suprema de su muerte de cruz”. Papa Francisco. Audiencia general, Ciudad del 

Vaticano, 4 de enero de 2023.  

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR: ¿Escucho lo que Dios quiere de mí y lo llevo a 

acciones? ¿Busco momentos de reflexión personal donde pueda escuchar a Dios? 

¿Sigo el ejemplo de la Virgen y hago la voluntad de Dios en mi día a día? 

 

 Oración de los fieles 

 Padre Nuestro 

 Gesto: Dejar un compromiso a los pies de la Virgen a cerca de lo que queremos 

cambiar en nuestra vida. 

 Oración final del mes 

 Bendición de María Auxiliadora 

 Canto final 
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ORACIÓN FINAL DEL MES 

 

jOh María, Madre de Jesús, nuestro Salvador y nuestra 

buena Madre! Nosotros venimos a ofrecerte, con estos 

obsequios que colocamos a tus pies, nuestros corazones, 

deseosos de serte agradables, y a solicitar de tu 

bondad un nuevo ardor en tu santo servicio.  

Dígnate presentarnos a tu Divino Hijo, que en vista de 

sus méritos y a nombre de su Santa Madre, dirija 

nuestros pasos por el sendero dela virtud; que haga 

lucir con nuevo esplendor la luz dela fe sobre los 

infortunados pueblos que gimen por tanto tiempo en las 

tinieblas del error; que vuelvan hacia Él, y cambie 

tantos corazones rebeldes, cuya penitencia regocijará 

su corazón y el tuyo. 

 Que convierta a los enemigos de su Iglesia, y que, en 

fin, encienda por todas partes el fuego de su ardiente 

caridad; que nos colme de alegría en medio delas 

tribulaciones de esta vida, y de esperanza para el 

porvenir.  

Amén. 
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Oraciones Marianas 
El Angelus 

V. El ángel del Señor anunció a María. 

R. Y concibió por obra y gracia del Espíritu Santo 

Todos: Dios te salve María... 

V. He aquí la esclava del Señor 

R. Hágase en mí según tu palabra 

Todos: Dios te salve María... 

V. Y el Verbo se hizo hombre 

R. Y habitó entre nosotros 

Todos: Dios te salve María... 

V. Ruega por nosotros, santa Madre de Dios 

R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas y gracia de nuestro Señor 

Jesucristo. 

Oremos: Derrama, Padre, tu gracia en nuestros corazones que has iluminado ya con 

el conocimiento de la Encarnación de Jesucristo, tu Hijo, anunciada por el ángel a la 

Virgen; condúcenos por medio de Su pasión y de Su muerte a la gloria de la 

Resurrección. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

 

 

Oración por Chile 
Virgen del Carmen, María Santísima, Dios te escogió como Madre de su Hijo, del Señor 

Jesús que nos trae el amor y la paz. Madre de Chile, a ti honraron los Padres de la 

Patria y los más valientes de la historia; desde los comienzos nos diste bendición. 

Hoy te confiamos lo que somos y tenemos; nuestros hogares, escuelas y oficinas; 

nuestras fábricas, estadios y rutas; el campo, las pampas, las minas y el mar. 

Protégenos de terremotos y guerras, sálvanos de la discordia; asiste a nuestros 

gobernantes; concede tu amparo a nuestros hombres de armas; enséñanos a 

conquistar el verdadero progreso, que es construir una gran nación de hermanos 

donde cada uno tenga pan, respeto y alegría. 

Virgen del Carmen, Estrella de Chile, en la bandera presides nuestros días y en las 

noches tormentosas sabiamente alumbras el camino. 

Madre de la Iglesia, tú recibes y nos entregas a Cristo; contigo nos ofrecemos a Él, 

para que sobre Chile extienda los brazos salvadores de Su cruz y la esperanza de Su 

resurrección. Amén. 
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Bajo tu amparo 
Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies las oraciones que 

te dirigimos en nuestras necesidades antes bien líbranos de todo peligro ¡oh Virgen 

gloriosa y bendita! 

 

 

La Salve 
Dios te salve, Reina y Madre de Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te 

salve. 

A ti clamamos lo desterrados hijos de Eva. A ti suspiramos gimiendo y llorando en este 

valle de lágrimas. 

¡Ea!, pues, Señora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos y 

después de este destierro, muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. 

Oh clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen María. Ruega por nosotros Santa Madre 

de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor 

Jesucristo. Amén. 

 

 

Bendita sea tu pureza 
Bendita sea tu pureza y eternamente lo sea, pues todo un Dios se recrea en tan 

graciosa belleza. 

A ti, celestial princesa, Virgen y Madre María, yo te ofrezco en este día alma, vida y 

corazón. 

Mírame con compasión, no me dejes, madre mía, en la última agonía de mi muerte. 

Amén. 

 

 

La pequeña consagración 
¡Oh Señora mía, oh Madre mía! 

Yo me ofrezco todo a ti, y en prueba de mi filial afecto te consagro en este día mis 

ojos, mis oídos, mi lengua, mi corazón: en una palabra, todo mi ser. 

Ya que soy todo tuyo, oh Madre de bondad, guárdame, defiéndeme y utilízame 

como instrumento y posesión tuya. Amén. 
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Consagración a María 
Querida y tierna Madre mía, María, ampárame, cuida de mi inteligencia, de mi 

corazón y mis sentidos para que no cometa nunca el pecado. 

Santifica mis pensamientos, afectos, palabras y acciones para que pueda agradarte 

a ti y a tu Jesús y Dios mío y contigo llegue al Paraíso. 

Jesús y María denme su santa bendición: en el nombre del Padre, y del Hijo y del 

Espíritu Santo. Amén. 

(P.Alberione) 

 

 

Madre de la Esperanza 
Tú eres la Madre de la esperanza. 

Mirarte a ti, Madre es ver una solución. En la misma noche nos das la confianza para 

decir a Jesús: quédate con nosotros porque el día ya declina. Para ti, oh María, ya no 

hay noche, vives en el día eterno de la gloria, donde ya no hay sol ni luna ni templo 

porque tu claridad y tu templo es Jesús, tu Hijo que resucitó. 

A nosotros también, haznos ver a Jesús, la Luz del mundo. Desde la mañana haznos 

respirar el aire fresco de la primavera eterna que es la gracia, Dios presente que nos 

llena y nos transforma. En todo el día haznos hablar con tu Sí en los labios y callar con 

el mismo Sí en lo hondo del corazón. 

Haznos sentir en toda la vida en enlace absoluto que nos une a Jesús y a todos 

nuestros hermanos. Haznos vivir por el Reino de Dios. Junto a Él, quédate con nosotros 

oh Madre de la esperanza. 

 

 

Oración a María 
Virgen María, madre de Dios, dame un corazón de niños, puro y transparente como el 

agua de una fuente. Un corazón sencillo que no se goce en la amargura de las 

tristezas. Un corazón grande para darse y compasivo. Un corazón fiel y generoso que 

no olvide ningún beneficio ni guarde ningún rencor. 

Dame un corazón bondadoso y humilde, que sepa amar sin esperar recompensa 

alguna, que se alegra de ser pospuesto por los hombres, cuando tu voluntad lo exija. 

Dame un corazón grande y valiente, que no se cierre por ninguna ingratitud, ni se 

canse por ninguna indiferencia. Dame un corazón atormentado sólo por la gloria de 

Jesús, tu Hijo, herido por su amor con una herida que no sane, sino en el cielo. Amén 
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María de la Iglesia 
Oh Dios, Tú has querido hacer de la Virgen  María la figura de la Iglesia. 

Ella recibió a Cristo y lo dio al mundo. Envía sobre nosotros a tu Espíritu Santo para que 

estemos pronto unidos en un solo cuerpo e irradiemos a Cristo en torno de los 

hombres que no pueden creer 

Congréganos a todos en la unidad visible para que la Virgen María y todos los santos, 

testigos de Cristo, exultemos en ti, nuestro Salvador, ahora y siempre por los siglos de 

los siglos. Amén 

 

BENDICIÓN DE MARIA AUXILIADORA 

Nuestro auxilio es el nombre del Señor. 

Que hizo el cielo y la tierra. 

(rezar un Ave María) 

Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, 

no desoigas las súplicas que te dirigimos en nuestras necesidades; 

antes bien, líbranos siempre de todo peligro, Virgen gloriosa y bendita. 

María Auxilio de los cristianos. 

Ruega por nosotros. 

Señor, escucha nuestra oración 

Y llegue a ti nuestro clamor. 

Oremos: 

Dios todopoderoso y eterno, que con la ayuda 

del Espíritu Santo, preparaste el cuerpo y el alma 

de María, la Virgen Madre, para ser digna morada 

de tu Hijo; al recordarla con alegría, líbranos por su intercesión de los males presentes 

y de la muerte eterna. 

Por Jesucristo, nuestro Señor. 

Amén. 

La bendición de Dios Topoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo, 

Descienda sobre nosotros y permanezca para siempre. Amén. 
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