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“ReGRINOS ®

| préximo 5 de marzo se
inicia la cuaresma con la
celebracion del miéreoles

de ceniza. Cuaresma: cuadraginta,
cuarenta, un niimero que en la Bi-
blia aparece frecuentemente: es el
numero de la espera, de la prepara-
cién, de la penitencia, del ayuno o
del castigo.

Asf, las aguas del diluvio cubren
la tierra por 40 dias y 40 noches;
Moisés se prepard en el Sinai 40
dias y 40 noches a recibir las tablas
de la ley; la ciudad de Ninive hizo
40 difas de penitencia para evitar el
castigo de Dios; el pueblo hebreo
peregrino 40 afios por el desierto
para llegar a la tierra prometida;
Jesus ayuno 40 dias en el desierto

para prepararse a la obra de la re-
dencion, y se apareci6 resucitado a
los discipulos por 40 dias antes de
retornar al Padre.

También nosotros, Iglesia de Dios,
pueblo de bautizados, somos invi-
tados a celebrar la santa Cuaresma
por 40 dias, con el ayuno, la ora-
cién y la limosna, para prepararnos
a celebrar la Santa Vigilia de la
Pascua de Resurreccién, en la que
renovaremos nuestros compromi-
sos de bautizados.

Este es el momento favorable.
Si, este afio, aqui y ahora, en lo
que soy, hago y vivo. La invitacién
del profeta Joel va dirigida a todos.
El profeta nos invita orar para que
Dios nos perdone, para que Dios

Proximo miércoles de ceniza 5 de marzo: Inicio de la Cuaresma

Cuaresma: Un momento favorable para acoger el
llamado del Seior a la conversion.

no nos haga objeto de escarnio,
para que el mundo, viendo nues-
tro modo de actuar, no deba decir
-como de hecho dice- ;Dénde estd
su Dios? También Pablo invita con
insistencia: “Se lo suplicamos en
nombre de Dios: déjense recon-
ciliar con Dios”. Este tiempo es o
deberfa ser un momento propicio
para escuchar nosotros mismos es-
tas palabras. No estédn dirigidas slo
a los otros. Cudntas cosas he de
cambiar en mi vida: en lo que digo,
en lo que no digo, en lo que hago,
en lo que no hago, en el modo de
juzgar a los otros, en mi modo de
trabajar, en mi modo de descansar,
en el modo y tiempo de orar.
Prepararnos a celebrar la Pas-
cua. La Pascua, sobre todo en la
vida de una comunidad, es la Se-
mana Santa y el Triduo Pascual,
con todo lo que supone de retiros,
Via Crucis o pricticas cuaresmales
y confesiones, ensayos, programa
del Triduo. Pero este cimulo de co-
sas (que debemos cuidar) nos puede
hacer olvidar nuestra preparacion
profunda. Celebrar la Pascua no es
repetir unos ritos ciclicos, cada afio,
de lo que Jess realizé una vez para
siempre. Si celebramos la Pascua
es para morir y resucitar con Cristo
una vida nueva, una vez m4s; por-
que el bautismo a veces queda muy
lejos y el hombre viejo y pecador
se nos pega como un pulpo a nues-
tro yo. Juan Pablo II decia a Fran-
cia, la hija primogénita de la Iglesia
de Roma: “Francia, ;qué has hecho
de tu bautismo? Lo mismo podria
decir a cada cristiano y a cada uno
de nosotros. Nosotros, ;Cémo vi-
vimos nuestro bautismo?
Celebrar el miércoles de Ceniza.
El préximo 5 de marzo, miérco-
les de ceniza que celebraremos en
nuestra Catedral en misa unica,
como Iglesia diocesana, iniciare-
mos la cuaresma con el gesto de la
imposicion de ceniza, la celebra-
ci6én del sacramento de la reconci-
liacion y el comienzo de la campa-

fla de Cuaresma de Fraternidad.

A veces algunos retienen el rito de
la imposicién de ceniza, como re-
cuerdo de la muerte, de nuestro ser
pecador, de la necesidad de cambio
y conversion, aquellas criticas de
Jests que el evangelio trae sobre
el modo de orar, de ayunar y de
ayudar al necesitado. Pero Jesus no
condena estas précticas ni siquiera
dice que no debamos hacerlas en
publico, socialmente, “en iglesia”,
lo que condena es la intencién tor-
cida. El mismo ayund severamen-
te. El mismo fue generoso con los
pobres con el dinero de los doce.
El mismo ensefié a orar y or6 en
privado y en publico. Que no falte
durante este tiempo una intensifi-
cacion en nuestra oracion comuni-
taria y de la oracién personal (que
no deberiamos dejar después de
la Cuaresma). Que no falten ac-

tos de abstinencia de todo aquello
que dafia el espiritu, lo debilita o lo
mundaniza. Que no falte en nuestra
comunidad el gran signo del “don
a los demads”, secuencia légica de
aquello de lo que nos desprende-
mos y de lo que “ayunamos”.

A todo nivel: abstinencia de la
palabra que hiera al hermano, ge-
nerosidad para hablar y compartir
con los que tal vez son menos cer-
canos, espiritu abierto para recibir
la correccion fraterna, vida austera,
desprendimiento econémico en fa-
vor de quienes viven en condicio-
nes dificiles. Todo esto, formulado
asi, quizds es muy general, pero yo
debo hacerlo muy concreto.

Al recibir la ceniza en el inicio de la
Cuaresma, pidamos al Sefior, sane
nuestro espiritu y nos dé un cora-
z6n nuevo. Que El ponga en noso-
tros un Espiritu nuevo.
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Francisco:

Llevo doce aios escuchando y mirando tu forma de dirigir la Barca de Pe-
dro, y te quiero decir por qué me has incomodado:

* Me incomoda tu sencillez que confronta las falsas riquezas en las que
pongo mi corazon.

* Me incomoda tu alegria que me recuerda lo bello que es ser cristiano.

* Me incomoda tu sentido del humor que desinflé mi ego para aprender a
refrme de mi mismo.

* Me incomoda tu pobreza que hizo mirar a los pobres y descartados de
nuestro mundo, con quienes esta Jesus.

Lo que me
e * Me incomoda tu autenticidad que rompe protocolos, porque cuestiond mi
l n C 0 m 0 d a d e 1 p a p a «deber sen» para abgrme y acerclzirme a la realidad del mundo.

* Me incomoda tu misericordia que hizo sentirme necesitado del amor de

F = Dios y saberme Su hijo muy amado.
r a n C l S C 0 * Me incomoda tu audacia contagiosa que hace que los jovenes salgamos a
la calle a «hacer lio».

* Me incomoda tu compasion que acepta a «todos, todos, todos» en la Igle-

)
H u mb e rt O G u Z m a n sia, y abrio mi corazon para aprender a amar sin condiciones.

* Me incomoda tu familiaridad con la humanidad, pues habia olvidado que

P S todos y todas somos hermanos y hermanas en Dios.

a r r a 9 o]o * Me incomoda tu silencio orante, pues senti ternura al verte hablando con
Dios, como un amigo habla con otro amigo.

D ESpiI"itU alidad, Hoy en C hristus * Me incomoda tu amor por la Casa Comun, porque me recordaste lo pe-

(O febrero 24, 2025 quefio y limitado que soy.

* Me incomoda tu humildad al reconocer tus errores, porque confront6 la

«imagen falsa» de quien creia ser.

* Me incomoda que pidas perdon por los pecados de la Iglesia, porque me

recordaste que también me he olvidado del amor que Dios me tiene.

* Me incomoda tu deseo de caminar en comunidad que desarma mi ambi-

cion y pone a prueba mi solidaridad con toda la Iglesia.

Pero lo que més me incomodo6, muy querido papa Francisco, fue que me

ensefaste a mirar a Jesis de Nazaret, y con su mirada tierna y profunda

reconoci que €l me llamaba a ser su Compaiero. Tu incomodidad nunca

fue mala, mas bien, siempre fue motivacion para discernir una vocacion de

Amor y servicio a Dios y a su Iglesia.

Y me incomoda reconocer que tu amor por la Iglesia y por el mundo es un

reflejo de conocer profundamente a Jesus, conocer su amor ardiente por

nosotros, y que me invita a seguir conociéndolo mas a El.

Después de doce anos siguiéndote a la distancia, me incomoda verte fragil y

necesitado de otras personas que cuiden de ti, porque cuestiono si me estoy

entregando completamente como t lo haces, amorosamente por toda la

Iglesia y nuestro planeta.

Gracias por tu incomodidad, querido Papa Francisco, porque nos ha ense-

nado a discernir lo verdaderamente importante: el ser y desear ser Iglesia,

siguiendo a Jesus de Nazaret.

T W Bt 2t

. Papa Francisco  Papa Francisco & fernando.chomali

Estar sano o enfermo es
circunstancial. Lo esencial
del ser humano es amary ser

e vne dlace Hanilibeato miche: amado. En ese sentido el Papa
n estos dias me han llegado muchos T o .

mensajes de afecto y me han impresionado esta V|V|end0 su ministerio

especialmente las cartas y dibujos de los ninos. . . :

iGracias por esta cercania y por las oraciones pEtrlno conuna IntenSIdad

de confortacién que he recibido de todo el Sin igual. EI mundo IO amay

mundo! Encomiendo a todos a la intercesion de reza pOr éI, y EI Papa dama a

la humanidad ofreciendo su

oracién y su sufrimiento.

Recen por mi

Como olvidar cuando orc:s’re:'f:)".;Sr Ielele] Mariay les pido que recen por mi.
el mundo en plena Pandemiq, Formncinians
Hoy todo el mundo reza por tu salud,
2 | Dios ten Misericgrdia de tu siervo.
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INICIO DE LA CUARESMA EL MIERCOLES 5 DE MARZO

El miércoles de ceniza marca el inicio del Tiempo de Cuaresma, en camino hacia la Pascua. De la ceniza, signo de fragilidad al agua, signo de vida nueva.

Este afio el 5 de marzo, en el marco del Jubileo de la Esperanza, la Vicaria Pastoral Diocesana nos da algunas indicaciones:

Los templos jubilares de Punta Arenas ofreceran el sacramento de la reconciliacion. La Parroquia Santuario Maria Auxiliadora y la Parroquia Nuestra Sefiora de Fatima entre las
10.00 y las 17.00 hrs. ofrecera la celebracion del Sacramento de la Reconciliacion, con sacerdotes dispuestos a las confesiones.

En la Catedral, desde las 18.00 hrs. también se celebrara el sacramento de la reconciliacion y a las 19.00 hrs. se celebrara una eucaristia tinica en la que, junto a la imposicion de
cenizas también se inicia la Campafia de Cuaresma de Fraternidad que, partir de esta afio se encausara en beneficio de los Adultos Mayores.

EL CONSEJO DE FRANCISCO AL JUBILEO DE LOS DIACONOS: “ACOMPANEN SIEMPRE SU MISION CON UNA SONRISA”

Rino Fisichella, pro-prefecto del Dicasterio para la Evangelizacion, ha leido la homilia preparada por Francisco. El Pontifice no ha podido asistir a la celebracion debido a su
hospitalizacion en el Policlinico Gemelli de Roma

El Papa ha manifestado que el diacono esta llamado a un servicio desinteresado, “el Sefior, en el Evangelio, lo describe con una frase tan sencilla como clara: Hagan el bien y
presten, sin esperar nada a cambio”. Unas palabras que “llevan dentro el buen olor de la amistad. Para el diacono, esta actitud no es un aspecto accesorio de su actuar, sino una
dimensién sustancial de su ser”. “Hermanos didconos, el trabajo gratuito que realizan, pues, como expresion de su consagracion a la caridad de Cristo, es para ustedes el primer

anuncio de la Palabra, fuente de confianza y de alegria para cuantos los encuentran. Acompaiarlo lo mas posible con la sonrisa, sin quejas y sin buscar reconocimiento”.
Vaya nuestra oracion agradecida por el servicio generoso de nuestros matrimonios diaconales en Magallanes.

iBIENVENIDA A MAGALLANES HERMANA CRISTINA
MACIAS - SIERVA DEL DIVINO ESPIRITU!

Como  Iglesia
diocesana en
Magallanes, da-
mos la bienveni-
da a la hermana
Cristina Macias
que se integra
a la comunidad
religiosa de las
Siervas del Di-
vino Espiritu
en servicio a la
mision. Prestaba
su servicio en la
Diodcesis de Ca-
lama. De origen
ecuatoriano, des-
de el centro de la
tierra viene a ser-
vir al Sefior como
evangelizadora
en los confines
de la tierra. Paz y
bien para ella, su
comunidad y la
mision que inicia
en nuestra Iglesia
austral.

EUCARISTIA EN EL INICIO DEL ANO ESCOLAR 2025

El Departamento de Educacion del Obispado de Punta
Arenas invita a la celebracion de la Eucaristia el jueves
6 de marzo a las 19.00 hrs. en la Catedral a todos los es-
tamentos de las comunidades educativas, particularmente
a los profesores de religion, a ofrecer al Sefior este nuevo
afio académico 2025 que, en el marco del Jubileo de la Es-
peranza que no defrauda, nos desafia a dar testimonio de
esa esperanza desde la tarea educativa que a todos com-
promete (Maritza Ramirez — Departamento de Educacion
Obispado de Punta Arenas).

. T

Eucaristia

de Inicio
Ciclo escolar 2025

jAlumnes, padres de familia, maestros!

“BIENAVENTURADOS LOS VIEJOS” ... PORQUE EN
ELLOS HABITA LA MEMORIA, SABIDURIA Y FUTURO.
CAMPANA CUARESMA DE FRATERNIDAD 2025

S— Con la celebra-
\ 2 cion eucaristica
del  miércoles
de cenizael 5 de
marzo se inicia
en la Iglesia Chi-
lena la Campafia
de  Cuaresma
de Fraternidad
2025 que, por
tres aflos, serd encauzada en la ayuda a los Adultos. Invi-
tamos a las comunidades a ser generosos, compartiendo
con otros desde la caridad y la Solidaridad. En Cuaresma,
se nos invita de manera muy especial a no ser indiferentes
frente al sufrimiento de quienes nos rodean. La solidari-
dad debe llevarnos a compartir el dolor del otro, solidari-
dad intimamente ligada a una vida austera, cuando como
la ofrenda de la pobre viuda del evangelio, nos empobre-
cemos por quien tiene una necesidad.

Particularmente en este Afio Jubilar, estamos llamados a
amar al préjimo y llevar a cabo las obras de misericordia,
que “nos recuerdan que nuestra fe se traduce en gestos
concretos y cotidianos, destinados a ayudar a nuestro pro-
jimo en el cuerpo y en el espiritu” (Papa Francisco). Y esto
implica, en palabras del Papa, despertar nuestra concien-
ciay entrar en el corazon del Evangelio, donde los pobres
y excluidos tienen un lugar privilegiado.



El Amigo de la Familia /| Punta Arenas, domingo 2 de marzo 2025

«DE LA ABUNDANCIA DEL CORAZON

¢ Por qué practicamente todos no-
sotros nos damos cuenta de los
defectos y fracasos de los demas,
y sin embargo estamos ciegos a
nuestras propias deficiencias? A
menudo culpamos a los demas de
lo que vemos en nosotros mismos.
Miremos hoy a Jesus entre noso-
tros. Si, él vino para salvar a la gen-
te de sus pecados, pero no juzgaba
y condenaba a la gente, sino que
la atraia por su actitud abierta de
fraternidad, valoracion del bien que
hay en ellos y por darles nuevas
oportunidades en la vida. Hay mu-
cho que aprender de él. Pidamosle
su bondad de corazon.

Una persona revela su cualidad
religiosa por la manera de hablar
(PRIMERA LECTURA). En Cristo,
la muerte y el pecado han sido de-
rrotados. Si lo seguimos, siempre

HABLA LA BOCA»

8° Domingo del Tiempo Ordinario

lo superaremos espiritual a la que
estamos llamados y él nos da la
fuerza para llevarlo a cabo (SEGUN-
DA LECTURA). No debemos seguir
a guias que no saben addnde van.
Y debemos dejar que nuestra pro-
pia vida como la de Cristo inspire a
otros (EVANGELIO).

PRIMERA LECTURA: Eclesiastico
27,4-7
Cuando se zarandea la criba, quedan
los residuos: asi los desechos de un
hombre aparecen en sus palabras.
El horno pone a prueba los vasos
del alfarero, y la prueba del hombre
estda en su conversacion. El arbol
bien cultivado se manifiesta en sus
frutos; asi la palabra expresa la in-
dole de cada uno. No elogies a nadie
antes de oirlo razonar, porque alli es
donde se prueban los hombres.
PALABRA DE DIOS

SALMO 91,2-3.13-16

R. ES BUENO DARTE GRACIAS,
SENOR.

Es bueno dar gracias al Sefior, y
cantar, Dios Altisimo, a tu Nombre;
proclamar tu amor de madrugada, y
tu fidelidad en las vigilias de la no-
che. R.

{ Y

R ccc

f

4l

El justo florecera como la palme-
ra, crecerd como los cedros del
Libano: trasplantado en la Casa
del Sefior, florecera en los atrios
de nuestro Dios. R.

En la vejez seguira dando frutos,
se mantendra fresco y frondoso,
para proclamar qué justo es el Se-
nor, mi Roca, en quien no existe la
maldad. R.

SEGUNDA

15,51.54-58
Les voy a revelar un misterio: No
todos vamos a morir, pero todos
seremos transformados. Cuando
lo que es corruptible se revista de
laincorruptibilidady lo que es mor-
tal se revista de la inmortalidad,
entonces se cumplira la palabra de
la Escritura: «La muerte ha sido
vencida». ¢Donde esta, muerte, tu
victoria? ¢Donde esta tu aguijon?
Porque lo que provoca la muerte
es el pecado y lo que da fuerza al
pecado es la ley. jDemos gracias
a Dios, que nos ha dado la victo-
ria por nuestro Sefior Jesucristo!
Por eso, queridos hermanos, per-
manezcan firmes e inconmovibles,
progresando constantemente en la
obra del Sefior, con la certidumbre
de que los esfuerzos que realizan

LECTURA:  1Cor

AGENDA
EASIOR

Domingo 02: 10.00 - 12.15 y 19.00 hrs.
~ Eucaristia en Catedral.
'~ Lunes 03 - Sabhado 08: 19.00 hrs. Eucaristia

f en Catedral.
. Miércoles 05: 19.00 hrs. Inicio de Cuaresma
Il en el Miércoles de Ceniza - Eucaristfa dnica
' en Catedral.
- Jueves 06: 19.00 hrs. Eucaristia en el inicio
del afio escolar 2025.

Diocesis de Maria Ausiliadora
Magallanes - Chile

por El no serdn vanos.
PALABRA DE DIOS

EVANGELIO: Lucas 6,39-45
Jesus les hizo también esta com-
paracion: «;Puede un ciego guiar
a otro ciego? ¢No caeran los dos
en un pozo? El discipulo no es su-
perior al maestro; cuando el dis-
cipulo llegue a ser perfecto, sera
como su maestro. ¢Por qué miras
la paja que hay en el ojo de tu her-
mano y no ves la viga que esta en
el tuyo? ;Como puedes decir a tu
hermano: «Hermano, deja que te
saque la paja de tu ojo», td, que
no ves la viga que tienes en el
tuyo? jHipocrita, saca primero la
viga de tu ojo, y entonces veras
claro para sacar la paja del ojo de
tu hermano. No hay arbol bueno
que dé frutos malos, ni arbol malo
que dé frutos buenos: cada arbol
se reconoce por su fruto. No se
recogen higos de los espinos ni
se cosechan uvas de las zarzas.
El hombre bueno saca el bien del
tesoro de bondad que tiene en su
corazon. El malo saca el mal de su
maldad, porque de la abundancia
del corazon habla la boca.

PALABRA DEL SENOR

S VAL
GADR

Lunes 03: Ecli 17,24-26; Sal 31,1-2.5-7; Mc
10,17-27

Martes 04: Ecli 35,1-12; Sal 49,5-8.14.23;
Mc 10,28-31

Miércoles 05: JI 2,12-18; Sal 50,3-6.12-
14.17; 2Cor 5,20-6,2; Mt 6,1-6.18-18
(Miércoles de Ceniza - Inicio de la
Cuaresma).

Jueves 06: Deut 30,15-20; Sal 1,1-4.6; Lc
9,22-25 (Jueves después de Ceniza). .
Viernes 07: Is 58,1-9; Sal 50,3-6.18-19; Mt
9,14-15 (Viernes después de Ceniza).

Sabado 08: Is 58,9-14; Sal 85,1-6; Lc 5,27-
32 (Sébado después de Ceniza).



